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Covid-19:

Mais de 40 mil mortos nos EUA

e cerca de 800 mil infetados

e Massachusetts: 1.800 mortos ¢ Rhode Island: 155
 Portugal: 762 mortos, 21 mil infetados

e Mais de 170 mil mortos em todo o mundo

Os Estados Unidos registaram 1.433 mortos causados
pela covid-19 nas dltimas 24 horas, uma descida em re-
lag@o a véspera, indicou na segunda-feira a Universida-
de Johns Hopkins. Este balanco didrio eleva para 42.364
o ndmero total de 6bitos desde o inicio da epidemia no
pais, oficialmente o mais afetado no mundo.

O nuimero de infetados atinge cerca de 800 mil, de
acordo com a contagem da universidade. Cerca de 72 mil
pessoas foram entretanto declaradas curadas.

Nova lorque € o centro da epidemia no pais, apesar de
ter registado, nas ultimas 24 horas, o nimero mais bai-
xo0 em mais de duas semanas, 478 mortos, anunciou na
segunda-feira o governador do estado, Andrew Cuomo.

Em Massachusetts, que esta semana atinge o seu pico,

o numero de infetados até ao fecho desta edicdo (manha
de terga-feira) atingia as 40 mil pessoas e o nimero de
obitos era superior a 1.800.

Em Rhode Island, 5.090 pessoas estavam infetadas e o
nimero de dbitos era de 155.

Portugal registava ontem, terca-feira, 762 mortos, mais
27 do que no dia anterior.

Segundo dados da Direcdo-Geral de Saude (DGS) a
regidao Norte € a que regista o maior nimero de mortos
(441), seguida pelo Centro (171), pela regido de Lisboa e
Vale Tejo (133), do Algarve (11) e dos Acores (7).

De referir ainda que a pandemia j4 matou mais de 170
mil pessoas em todo o mundo, com cerca de dois milhdes
e meio afetados e 660 mil recuperados.

para tentar
salvar vidas”

- Teresa Furtado Baganha '
ao Portuguese Times
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Noticia a desenvolver
na proxima edi¢do

Igrejas portuguesas
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Esta edicdo inclui um destacavel
dedicado as igrejas portuguesas

no norte de Massachusetts
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JUVENTUDE E MAYOR
DAO EXEMPLO - 0 uso
de mascaras de protecao
e aplicacao de desinfe-
tantes constituem duas
armas eficazes de defesa
contra o Covid-19. Estas
jovens de North Provi-
dence e Robert da Silva,
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“Todos aqueles que ainda nao se tinham apercebido
da gravidade da situacao ja se compenetraram

de que estamos perante um virus que se propaga
com muita facilidade e de consequéncias desastrosas’

C4 estamos novamente nesta situagdo, que parece nao
mais ter fim, do coronavirus. Numa parceria WJFD/Por-
tuguese Times vamos voltar a trazer as paginas do PT
mais uma valiosa informacdo de Helena Santos Martins,
médica em Boston, nestes atribulados e dificeis tempos
que se atravessamos.

Mas tomemos em conta que estes ensinamentos sao
generalizados a todos os residentes, dos estados dos
EUA, embora sejam provenientes de Boston.

“Fui transferida para uma clinica de doengas respira-
térias. Vai ser constituida por médicos voluntdrios da
especialidade de Primary Care. Vamos ter cerca de 30
a 40 pacientes por dia. E uma maneira de diminuir os
pacientes na sala de emergéncias. S0 pacientes que tém
de ser submetidos a uma avaliacdo em pessoa, para se
poder fazer uma triagem melhor. Os pacientes sio tes-
tados. Fazem uma radiografia aos pulmdes. Temos de
contactar o médico de familia para ter a certeza que o
paciente € adequado para ser visto nesta clinica. Serd
submetido a uma triagem bastante motorizada. E terd de
ter consulta marcada. Pelo estado tém vindo a montar
estas clinicas e com grande sucesso. Temos de avaliar
o paciente e tentar manté-los fora do hospital. Isto € um
aumento de camas disponiveis para pacientes positivos.
A 1ltima noticia foi a abertura do Boston Hope. Foi o
nome dado a este hospital de campanha que estd loca-
lizado no Boston Convention Center, com 1000 camas.
Metade dessas camas estdo a ser disponibilizadas para
pessoas sem abrigo. Um paciente meu, sozinho, ao sair
do hospital, de Salem, ndo tinha possibilidade de cuidar
de si em casa e foi o primeiro paciente no Boston Hope”,
sublinha Helena Santos Martins, para acrescentar:

“Os ndmeros no estado de Massachusetts tém conti-
nuado a subir. Mas isto era o esperado. Estamos a testar
4.500 pessoas por dia. O que € bom, mas ndo suficiente.
Estdo a ser enveredados todos os esforcos no sentido de
aumentar estes nimeros.

Torna-se dificil saber a que distdncia nos encontramos
do pico. Dad-nos a impressao que ndo estaremos muito
longe.

Isto tem sido uma das grandes frustacdes da classe mé-
dica, € tentar perceber, como € que este virus se propaga.
Como € que a doenga avanga. O porqué da sua propaga-
¢do em pessoas de idade mais avangada. Qualquer tipo
de informacio a nivel demografico ou mesmo clinico é
de extrema importancia.

A nivel demografico os 957 motes do estado de Mas-
sachusetts, quase metade, cerca de 444 estdo relaciona-
das com pessoas que vivem em lares. O que tem sido
uma grande tragédia. De 129 passou a 214 pessoas in-
fetadas nesses lares de idosos. E ja temos 3.907 pessoas
positivas que sdo ou trabalhadores ou residentes nestes
estabalecimentos.

As pessoas que vivem nestes locais sdo pessoas com
idade mais avangada. Com problemas clinicos. Com
doencas cronicas. S@o um grupo de risco. Uma pessoa
infetada num lugar destes € como gasolina no fogo.
Mesmo sabendo que as pessoas mais idosas tém me-
nos possibilidade de sobreviver ao virus. Mas convém
salientar que o virus estd a atingir pessoas de todas as
idades. Mesmo pessoas nos 30, 40, 50 anos podem ser
afetadas”.

Sobre o regresso as universidades

No regresso as aulas com alunos a utilizar os dormité-
rios a distancia social € quase impossivel. Como € que as
pessoas vao lidar com o problema?

“Tudo isto se traduz, num grande ponto de interroga-
¢do, porque ndo sabemos por quanto tempo vamos ter
pessoas afetadas.

Possivelmente a escola ndo poderd comecar em setem-
bro. Tudo depende de como irdo continuar os proximos

- Helena Santos Martins, médica em Boston

Helena Santos-Martins, conceituada médica portu-
guesa em Boston na linha da frente.

meses. E uma possibilidade para a qual vamos ter de nos
preparar”, afirma a médica portuguesa.

O problema da descontaminacio das mascaras

“Temos a sorte de ter uma das quatro maquinas exis-
tentes nos EUA para desinfecido de méscaras. Esta situa-
da em Somerville e estd a ser disponivel para todos os

e .

LUSO-AMERICAN

hospitais do estado e a0 mesmo tempo disponivel para
hospitais dos estados vizinhos, capaz de descontaminar
80 mil mdscaras por dia. O que faz com as méscaras pos-
sam ser reutilizadas. Se bem que com os refor¢os recebi-
dos, a situagdo ja estava muito melhor, agora fica muito
mais confortdvel”.

As mascaras sao eficazes ou nao tanto?

“Umas sdo mais eficazes do que outras. O governa-
dor na sua intervengdo aconselhou o uso de madscaras
ou qualquer tipo de resguardo para a cara em publico. A
cidade de Boston ja tinha feito este pedido. Mas agora
é para o estado inteiro. O uso da mdscara foi um pouco
controverso ao principio.

Agora vemos que ¢ uma medida muito importante. Em
primeiro porque a forma de propagacdo € através das go-
ticulas de saliva.

Sendo assim a pessoa que tem o virus ndo o espalha e
evita a contaminagdo de quem o ndo tem. Podem utilizar
as mascaras feitas em casa. Pano e eldstico sdo os mate-
riais necessarios.

Quanto mais grosso for o tecido melhor. Se for fino,
devem usar duas camadas de tecido. Terd de haver sem-
pre mais do que uma mdscara. Ao tirar, ndo deve tocar na
parte de fora da médscara.

Cuidadosamente pdr na mdquina para lavar. Deverd
lavar e desinfetar as maos.

Notem bem. Qualquer tipo de tecido, mas quanto mais
espesso melhor, que possa tapar o nariz e a boca € uma
protecdo aceitdvel”, refere Helena Santos Martins, que
aconselha, em conclusao:

“Todos aqueles que ainda ndo se tinham apercebido
da gravidade da situagdo agora ja se compenetraram que
estamos perante um virus que se propaga com muita fa-
cilidade e de consequéncias desastrosas. Ficar em casa
¢ de primordial importancia. Para dar uma caminhada,
faca-o nas ruas em volta de casa. Evite os parques. Usar
as mascaras. Evite sair, mas se sair mantanha-se afasta-
do das outras pessoas. Lavar bem as maos. Desinfete as
mads. Todos os cuidados sdao poucos”.

LUSO-AMERICAN FINANCIAL

A FPraternal Benefit Society
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Em Massachusetts ja morreram
mais de 1.800 pessoas
e 0 niimero tende a aumentar

O Departamento de Satide de Massachusetts registou
146 novas mortes por COVID-19 no passado domingo,
elevando o nimero total para quase 1.800. As autorida-
des sanitdrias disseram que os casos de coronavirus au-
mentaram de 1.705 para 38.077. Houve 5.435 novos tes-
tes realizados desde sabado, para um total de 162.241. O
governador Charlie Baker prevé um aumento nos casos
até esta semana.

O nimero de casos em New Bedford continua a subir
e, infelizmente, também aumenta o nimero de mortos.
O mayor Jon Mitchell, na sua pagina no Facebook, aler-
tou contra a abertura da economia muito rapidamente,
dizendo que mais testes eram necessdrios antes que iSso
pudesse ser considerado.

A cidade de Fall River tem 182 casos confirmados e
tré€s mortes. Fall River viu o maior total de casos num sé
dia no passado domingo com um dia no domingo, com
25 casos. Enquanto isso, o Government Center, as biblio-
tecas publicas, os centros seniores e as escolas permane-
cerdo fechados até 4 de maio.

O coronavirus estd desenfreado em cidades como Chel-
sea e Brockton, enquanto cidades pequenas - incluindo
Williamstown e Longmeadow - registam taxas elevadas
de infec@o em casas de repouso.

Chelsea, 40.000 habitantes e 712 casos em 14 de abril,
tem a maior taxa de infe¢ao em Massachusetts, com 1.890
por 100.000 habitantes, de acordo com um ranking de
saude publica.

Brockton, que tem 1.202 casos, tem a segunda maior
taxa, 1.222 por 100.000 habitantes. Randolph, com ape-
nas 367 casos, tem o terceiro maior, 1.073 por 100.000
habitantes. Em Brockton, as ordens determinam que as
pessoas ndo podem sair de casa entre as 9:00 p.m. e as
6:00 a.m., a menos que recebam ou déem assisténcia mé-
dica. As pessoas devem usar mdscaras em qualquer esta-
belecimento e qualquer pessoa que violar a ordem pode
ser multada em até $1.000.

Em Brockton, a conselheira municipal Rita Mendes dis-
se que os moradores cabo-verdianos nao estdo ouvindo
os avisos das autoridades municipais e estaduais, e conti-
nuam a sair sem equipamento de protecdo e reunindo nas
casas uns dos outros.

Lawrence, com 814 casos, tem uma taxa de infecdo de
923 por 100.000 habitantes.

Boston relatou o maior nimero de casos, 4.609, mas
uma menor taxa de infecdo baseada na populagao, 663 por
100.000 habitantes.

Williamstown, uma comunidade do oeste de Massachu-
setts com 7.700 habitantes, € um ndmero extremamente
grave — os seus 74 casos revelam uma taxa de infecdo de
1.004 por 100.000 habitantes. Até a passada quinta-feira
houve 14 mortes. As mortes em lares de idosos repre-
sentam quase 50% das mortes relacionadas com o CO-
VID-19 em Massachusetts e o Departamento de Satde
Publica anunciou que 4.798 residentes e profissionais de
saude nessas institui¢des testaram positivos.

Tara Gregorio, presidente da Associacio de Assisténcia
Sénior de Massachusetts, escreveu a Baker e lideres le-
gislativos dizendo que temia de 3% a 10% dos residentes
em casas de repouso morressem sem ‘“‘acdo imediata e
urgente por parte do governo do estado”.

Diocese fecha escolas

A Diocese de Fall River anunciou que devido a crise do
COVID-19 exige o fecho de duas escolas catdlicas no fi-
nal deste ano letivo, a Coyle and Cassidy Middle School
and High School em Taunton e a St. Margaret Primary
School em Buzzards Bay.

Em mensagem de video, o bispo Edgar M. da Cunha,
S.D.V.,, disse que tomou as decisdes “com o corac¢do pe-
sado”, acrescentando que confiava na Diocese para co-
brir défices or¢amentais, mas a pandemia tornou isso
insustentével.

A Coyle e a Cassidy High School consolidardo as ope-
racdes com a Bishop Connolly em Fall River, com trans-
porte gratuito fornecido aos 100 alunos do ensino médio
provenientes da drea de Taunton.

Os alunos da Coyle and Cassidy Middle School serdo
transferidos para a Our Lady of Lourdes School em Taun-
ton. Os alunos da St. Margaret Primary terdo trés esco-
las catélicas: St. Pius X em South Yarmouth, St. Joseph
School em Fairhaven e St. Francis Xavier em Acushnet.

Os cheques de $1.200 ja comecaram

a ser entregues

O Internal Revenue Service (IRS) informou que os
americanos ja comegaram a receber a ajuda financeira de
$1.200 dada pelo governo federal por causa do coronavi-
rus e que € parte do plano CARES no montante de 2 tri-
lides de dolares aprovado pelo Congresso para estimular a
economia apos o declinio causado pela pandemia.

O IRS anunciou dia 11 de abril que comecou a distri-
buir os fundos correspondentes ao pacote de emergéncia
econdmica concedido pelo governo a 175 milhdes de ci-
dadaos e que os primeiros cheques de $1.200 foram de-
positados nas contas bancarias dos contribuintes que de-
clararam impostos nos exercicios fiscais de 2018 e 2019,
aproximadamente uns 70 milhdes de cidaddos, segundo
o IRS. O dinheiro para esses 70 milhdes de pessoas che-
garia antes de 15 de abril, de acordo com porta-vozes do
Departamento do Tesouro e o Comité de Midia da Camara
dos Representantes revelou em memorando que o proces-
so de entrega levard até 17 de agosto. As pessoas que ndao
receberem os depdsitos diretos esta semana devem visitar
0 irs.gov e registar a sua conta bancdria clicando em “Get
Your Payment.” Quem receber o Social Security ndo pre-
cisard fazer nada e receberd automaticamente o cheque di-
reto de depdsito. Os cidaddos receberdo valores com base
na declaracdo de impostos de 2018 ou 2019. Se ganharam
menos de $75.000 em 2019, serdo elegiveis para o paga-
mento maximo de $1.200. Os casais que apresentaram um
retorno conjunto e ganharam menos de $150.000 recebe-
rdo $2.400. Por cada filho menor de 17 anos sdo pagos
$500 e o pagamento maximo para uma familia de quatro
sdo $3.400.

Os pais de bebés nascidos em 2020 terdo que esperar
até ao préximo ano para receber o pagamento de $500
pela crianga, pois sé serdo elegiveis para o pagamento

quando apresentarem os seus impostos no proximo ano,
desde que atendam aos outros requisitos de elegibilidade.

O pagamento cai para zero para uma pessoa que ga-
nhou $99.000 ou mais ou um casal que ganhou $198.000
ou mais. O pagamento mdximo para uma familia de qua-
tro pessoas € de $3.400.

Este pagamento ndo sera tributado, ou seja, ndo ha im-
posto a ser pago no préximo ano por esta ajuda governa-
mental. Nem todos qualificam para estes pagamentos e
como tal ndo recebem cheque. Muitos estudantes ndo sdo
elegiveis. Nem alguns idosos e pessoas com deficiéncia.
Os imigrantes que ndo possuem numero de Social Se-
curity também ndo recebem cheque. Alguns novos pais e
outras pessoas podem ter que esperar até ao proximo ano
para receber parte dos seus pagamentos.

Os alunos com 17 anos ou mais nio qualificam se os
pais ou responsdaveis os reivindicarem como dependen-
tes. Os pais também ndo receberdo o pagamento de $500
por criancga, uma vez que se aplica apenas a criangas com
16 anos ou menos. A maioria dos idosos qualifica para
um cheque. A excec¢do sdo os reivindicados como depen-
dentes pelos filhos ou outra pessoa.

Adultos com deficiéncia sao elegiveis desde que nin-
guém mais os reivindique como dependentes. Nesse
caso, ndo qualificam. Por exemplo, se um adulto defi-
ciente mora em casa com o0s pais e os pais o reivindicam
como dependente nos seus impostos de rendimento, o
adulto deficiente nio recebe cheque.

Os imigrantes qualificam se tiverem um nimero valido
de Seguro Social. Portanto, imigrantes com cartdes ver-
des ou vistos de trabalho H-1B e H-2A sao elegiveis para
um cheque. Estrangeiros ndo residentes, trabalhadores
temporarios ou imigrantes ilegalmente no pais ndo sio.

Ajuda a imigrantes indocumentados na Califérnia e em New York

O governo Trump pro-
moveu e o Congresso apro-
vou um pacote de estimulo
que inclui o pagamento
de $1.200 a trabalhado-
res com rendimento anual
inferior a $75.000, como
ajuda financeira para o im-
pacto causado pela pande-
mia de coronavirus. Mas o
governo federal excluiu os
imigrantes indocumenta-
dos dessa ajuda e do subsi-
dio de desemprego, apesar
de pagarem impostos.

Nem todos os governan-
tes concordam com esta
medida discriminatéria e
o governador Gavin New-
som, da Califérnia, anun-
ciou dia 15 de abril que
destinou 75 milhdes de
ddlares do orcamento es-
tadual para criar um Fundo
de Ajuda aos Imigrantes.

Newsom reconheceu o
importante papel dos imi-
grantes sem documentos
na Califérnia, onde re-
presentam 10% da forca
de trabalho e que no ano
passado contribuiram com
mais de 2,5 bilides de do-
lares em impostos esta-
duais e municipais.

O governo da Califérnia
concederd $500 a 150.000
imigrantes adultos indo-
cumentados excluidos do
cheque de $1.200 e do sub-
sidio de desemprego.

Em New York, interroga-
do pelos jornalistas sobre
se considerava algum tipo
de ajuda aos imigrantes in-
documentados nos moldes

em que a Califérnia se pro-
punha fazer, o governador
Andrew Cuomo disse que
“examinard” essa possibi-
lidade, mas descartou-se
dizendo que o estado estéd
enfrentando sérios proble-
mas financeiros e tem um
défice orcamental entre 10
e 15 bilides de ddlares de-
vido a reducdo de receitas
causada pelo COVID-19.

Cuomo insistiu em que
nio poderd dar uma aju-
da aos municipios como a
cidade de New York, cujo
défice orcamental € de 7,4
bilides de dolares.

Mas apesar dos alegados
problemas financeiros, o
mayor de New York, Bill
de Blasio, anunciou um
programa de ajuda para
imigrantes financiado com

uma doacdo de 20 milhdes
de dolares das Open So-
ciety Foundations do bilio-
nario George Soros.

O programa fornecerd
dinheiro a 20.000 imigran-
tes, incluindo imigrantes
sem documentos. As pes-
soas serdo elegiveis para
subsiduos de $400, casais
$800 e uma familia com
filhos $1.000.

Holy Ghost Beneficial
Brotherhood

51 North Phillips Street, E. Providence, Rl
Tel. 401-434-3200

Cuide de si
e dos seus!

Manuel Sousa

Presidente do Holy Ghost

Beneficial Brotherhood

Servico de

“Take Out”

Especialidade do dia
e ementa regular
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Trump nao consegue convencer estados
do plano de retoma das atividades

O presidente Donald Trump anunciou dia 16 de abril
o seu plano para que os estados possam reduzir as restri-
¢oes de distanciamento social impostas pelos governos
estaduais como medidas de combate a pandemia do novo
coronavirus.

Trump comegou por dizer que tinha “autoridade total”
para ordenar a retomada das atividades no pais, mas ndo
€ bem assim, um bom niimero de governadores manda-
ram-no bugiar e o governo federal acabou por dizer que
as regras anunciadas por Trump nao serdo obrigatdrias.

A realidade que Trump tenta ocultar € que os EUA sdo
0 pais com o maior nimero de casos confirmados de Co-
vid-19 e mortes pela doenca. Até 16 de abril, dia em que
Trump anunciou o seu plano, 667.225 pessoas foram in-
fetadas pelo novo coronavirus no paifs e 32.868 morreram
por causa da doenca. E continua a morrer muita gente.

A revelia dos planos da Casa Branca, o estado de New
York, o mais afetado pela pandemia, estendeu a quaren-
tena até dia 15 de maio. O governador Andrew Cuomo
anunciou que estabelecimentos comerciais e escolas es-
tardo fechados no estado até essa data e a medida foi to-
mada em coordenacdo com governadores de outros esta-
dos do nordeste e da costa oeste que anunciaram acordos
estatais separados para coordenar a reabertura da socieda-
de no meio da pandemia de coronavirus. Esses estados sdo
New Jersey, Connecticut, Delaware, Pensilvania e Rhode

Hotel de Taunton acolhe os
sem-abrigo com coronavirus

O Holiday Inn da cidade de Taunton passou a acolher
os sem abrigo moradores nas ruas da cidade e da regido
que contrairam coronavirus, mas ndo precisam de hospi-
talizag@o, de acordo com a mayor Shaunna O’Connell.

O Holiday Inn Taunton fica perto da Bay Street, dentro
do Myles Standish Industrial Park.

A ordem executiva do governador Charlie Baker, em
31 de marco, atualizando sua lista de empresas essen-
ciais COVID-19 no estado, disse que hotéis e motéis nao
deviam aceitar reservas, exceto para trabalhadores que
prestam servicos essenciais relacionados com o corona-
virus e familias em situag@o de rua.

Desde entdo o Taunton Holiday Inn € utilizado pelo
DPH e pelo MEMA e dispde de uma equipa clinica, in-
cluindo enfermeiros, auxiliares de enfermagem e espe-
cialistas em saide comportamental, que estardo no local
24 horas por dia, assim como os policiais da cidade.

O hotel, localizado no 700 Myles Standish Boulevard,
€ um dos quatro hotéis no estado de Massachusetts que
concordaram em fornecer abrigo tempordrio - para fins
de auto-isolamento - a pessoas sem-teto que contrairam
0 COVID-20. Os outros hotéis sdo em Lexington, Sprin-
gfield e Pittsfield.

Island.

Os governadores da Califérnia, Oregon e Washington
também anunciaram planos semelhantes e trabalhardo
juntos, colocando a satide dos seus residentes em primeiro
lugar e deixardo a cié€ncia (e ndo a Casa Branca) orientar
as suas decisdes. Enquanto isso, as diretrizes do presiden-
te t€m pouca forca, os governadores podem emitir ordens
prolongar a quarentena até ao inicio do verao.

Em Massachusetts, a quarentena ainda nao tem data de
término, o governador Charlie Baker disse que escolas e
empresas ndo essenciais podem reabrir em 4 de maio, em-
bora acrescentando que o seu governo pensa estender essa
data para 8 de junho. Num novo relatério, o Centro Johns
Hopkins para Seguranca da Satde disse que os estados de-
veriam considerar iniciar o processo de reabertura somen-
te quando o nimero de novos casos diminuir por pelo me-
nos 14 dias; a capacidade de teste rapido de diagnéstico
for suficiente para testar, no minimo, todas as pessoas com
sintomas de COVID-19, incluindo casos leves, bem como
contatos proximos e pessoas com funcdes essenciais € o
sistema de assisténcia médica for capaz de atender com
seguranca a todos os pacientes, incluindo o fornecimento
de equipamentos de protecdo individual para os profissio-
nais de satide, e por enquanto nio € esse o caso.

BCSB promove Isaura Tavares

O Bristol County Savings Bank (BCSB), com sede em
Taunton, anunciou a promocao de Isaura (Sara) Tavares
para o cargo de vice-presidente assistente/geréncia de
caixa. Nessa capacidade, Tavares auxilia no desenvolvi-
mento de relacionamentos com clientes empresariais e
municipais. Antes da sua promogao, Isaura Tavares ocu-
pou os cargos de diretora de administragdo de caixa e
especialista em administragcdo de caixa, além de gerente
assistente de filial na agéncia de Freetown.

Anteriormente, exerceu diversas fun¢des no Santander
Bank, incluindo gerente assistente da sua filial em New
Bedford. Isaura Tavares estd envolvida em vdrias orga-
nizacdes sem fins lucrativos, incluindo Schwartz Center,
Dennison Memorial Community Center, Gifts to Give,
United Way of Greater New Bedford, American Heart
Association’s Southern New England Heart Walk e Ame-
rican Cancer Society’s Relay for Life.

Formada com distingdo na New England School for
Financial Studies do Babson College, Wellesley, Isaura
Tavares reside com a sua familia em New Bedford.
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Onde recorrer quando
se precisa de assisténcia

Como o coronavirus continua a propagar-se em Massa-
chusetts € importante saber que existem lugares aos quais
vocé pode recorrer quando se tém ddvidas sobre o surto
ou quando se precisa de assisténcia de emergéncia.

Os residentes em Boston estdo sendo convidados a li-
gar para 311 ou enviar uma mensagem de texto “BOS-
COVID” para 99411 com quaisquer perguntas ou preo-
cupagdes relacionadas ao coronavirus.

Qualquer pessoa que tenha febre, tosse ou falta de ar
deve ligar para a Comissao de Satide Publica de Boston
617-534-5050. A procuradoria-geral de Massachusetts
também tem a Linha Direta do Trabalho Justo com o nu-
mero 617-727-3465. Solicitacdes especificas sobre de-
semprego devem passar pelo Departamento de Assistén-
cia ao Desemprego (DUA) com o niimero 877-626-6800.

O publico também pode ligar para 211 para obter in-
formacdes sobre coronavirus ou enviar um texto “CO-
VIDMA?” para 888-777 para obter as atualizagdes mais
recentes. Os residentes fora de Boston devem contactar o
Departamento de Satde Publica local.

Renovacao das cartas de conducao

O Massachusetts Registry of Motor Vehicles (RMV)
anunciou o prolongamento dos prazos de inspecdo de
veiculos e renovacao das cartas de condugao.

Embora a RMYV tenha anunciado anteriormente exten-
soes de 60 dias para a maioria das credenciais, registos
de placas e adesivos de inspecdo expirados ou expiran-
do em margo e abril, foi agora anunciada uma extensao
adicional de 60 dias. Assim, todas as cartas de condug@o
que expiram em maio de 2020 passam a agora expirar em
julho de 2020 e ndo precisam ser renovadas no momento.
Essa extensdo também se aplica aqueles cuja credencial
expirada em marco de 2020 j4 foi prorrogada por 60 dias.
A data de validade especifica geralmente coincide com a
data de nascimento de um individuo.

Os adesivos anuais de inspec¢do de seguranca e emis-
soes de veiculos que expiram em 31 de maio de 2020
expiram agora em 31 de julho de 2020. Essa extensao
também se aplica aqueles cujo adesivo de inspecdo ven-
cido em marco de 2020 j4 foi prorrogado por 60 dias.
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Espirito de voluntariado e humanitario desta portuguesa de Taunton, Mass.

“Faco mascaras para tentar salvar vidas”

- Teresa Furtado Baganha ao Portuguese Times

 Entrevista: Francisco Resendes

Teresa Furtado Baganha, uma acoriana natural de
Agua de Pau, desde os seus tempos de juventude na
ilha de Sao Miguel, demonstrou uma apeténcia e pai-
xao pela costura e, mais tarde, ja nos Estados Unidos,
para onde imigrou em 1981, residindo atualmente em
Taunton, Massachusetts, pelo servico comunitdrio e
aderéncia a iniciativas que visam promover 0s costu-
mes e tradi¢des da terra de origem.

E artesd e tem integrado exposi¢cdes de artesanato
coordenadas pelo seu amigo Roberto Medeiros no am-
bito de festas comunitarias, nomeadamente nas cele-
bracdes do Dia de Portugal aqui pela Nova Inglaterra,
dedicando-se particularmente a confecao de bandeiras,
vestudrio, calgcado e cobertores para bébés e criancas e
ainda capas e outras pecas da indumentaria do Senhor
Santo Cristo dos Milagres. O seu trabalho tem sido
apreciado ao longo dos ultimos anos nessas exposi-
¢oes de artesanato aqui pelas comunidades lusas.

Com o surgimento deste surto do coronavirus, eis
que todos os planos que tinha em mente: peregrina-
¢do as festas do Senhor Santo Cristo dos Milagres em
Ponta Delgada, ja canceladas e a participacio nas ce-
lebracdes do Dia de Portugal aqui por Massachusetts e
Rhode Island, entretanto também ja canceladas, even-
tos que exigiram dela algum trabalho, nomeadamente

Teresa Furtado Baganha, com a nora Megan

Gormley, exibindo varios tipos de mascaras de
protegao, na sua residéncia em Taunton.

na confecdo de bandeiras e outras pecas de artesanato,
surgiu agora um novo desafio: ajudar o préximo. E
tudo comegou com o pedido de auxilio da sua nora.
“Tive esta ideia de fazer mascaras de protecao ha
mais ou menos cinco semanas, através da minha
nora, Megan Gormley, que trabalha num consul-
torio médico em Plymouth e pediu-me para fazer
12 mascaras e assim foi. Comecei a fazer mascaras
de manha até a noite e neste momento ja fiz 1.800
mascaras, trabalhando de manha até altas horas
da madrugada, com muito sacrificio mas com esta
enorme vontade de ajudar as pessoas, porque este
virus ja matou muita gente e eu quero contribuir

“Quero ajudar as pessoas

e continuar a fazer mdscaras até
este virus ser completamente
eliminado... ou até eu morrer”

com estas mascaras e a possibilidade de poder sal-
var vidas”, comeca por dizer ao Portuguese Times,
Teresa Furtado Baganha, em entrevista telefénica na
manha da passada sexta-feira.

Depois de feitas, as méscaras sdo colocadas no ex-
terior da sua casa. “Coloco as mascaras numa cesta,
no exterior junto a porta de casa e as pessoas vém
aqui busca-las mas mantendo a distincia aconse-
lhada, uma vez que tenho de ter todos os cuida-
dos porque o meu marido é uma pessoa doente e
é particularmente vulneravel ao virus”, sublinha
Teresa Baganha, que adianta: “Nao cobro nada pe-
las mascaras, nao quero ganhar dinheiro com isto,
faco tudo de boa vontade no intuito de salvar vidas,
mas as pessoas acabam por me dar um donativo e
mesmo aquelas que nao tém possibilidades finan-
ceiras podem fazer as suas encomendas porque es-
tou aqui para ajudar”, refere Teresa, garantindo que
todo o material aplicado na confecdo das mascaras é
desinfetado.

“O tecido que utilizo para a confecao das mas-
caras foi adquirida ha cerca de 20 anos numa fa-
brica em New Bedford que entretanto encerrou e
comprei em grande quantidade. A minha intencao
nessa altura era confecionar uniformes para hos-
pitais e outros centros de satide mas depois sur-
giu esta pandemia do coronavirus e fui a cave da
casa onde tinha guardada toda essa fazenda, que
nunca foi usada e comecei a fazer estas mascaras
com a ajuda da minha nora, que adquiriu material
extra necessario para a confecado das mascaras”,
confidencia-nos Teresa adiantando que a nora poste-
riormente avisou as amigas através do Facebook so-
bre a disponibilidade das primeiras 200 mdscaras de
protecdo, que entretanto rapidamente foram doadas e,

“Consigo fazer a volta de
120 mdscaras de protegdo
diariamente...”

mercé€ do seu esforco, dedicacdo e vontade de ajudar
as pessoas continua a fazer mascaras, trabalhando ar-
duamente de manha até altas horas da madrugada, o
que exige um grande esforgo fisico. “Consigo fazer a
volta de 120 mascaras diariamente mas num dia ja
fiz 150, comecando por volta das 10h00 da manha
até as 4 ou 5 da madrugada, pelo que vé nio tenho
maos a medir e tenho tido muito pouco para outros
afazeres domésticos”, confidencia-nos, adiantando
que as encomendas vé€m de todo o lado. “Tenho rece-
bido encomendas provenientes de escritérios de ad-
vogados, hospitais, lares de terceira idade, alguns
centros comerciais, etc..”

Teresa Baganha Furtado, 57 anos, natural de Agua
de Pau, Sao Miguel, tendo imigrado para os Estados
Unidos em 1981, reside em Taunton com o marido. B
artesd e tem integrado exposigdes de artesanato coor-
denadas pelo seu amigo Roberto Medeiros no ambito
de festas comunitdrias, nomeadamente nas celebra-
¢oes do Dia de Portugal aqui pela Nova Inglaterra.

os seus trabalhos em varias exposigoes de arte-
sanato em festas pela comunidade portuguesa
da Nova Inglaterra, nomeadamente nas celebra-
¢oes do Dia de Portugal e nas Grandes Festas do
Espirito Santo da Nova Inglaterra.

“Comecei a fazer mdscaras de
protecdo de manhd até a noite
e até agora jd fiz 1.800 mdscaras...”

De referir ainda que teve inicialmente a ajuda de Me-
lissa Machado, sua amiga e conterranea. “Enviei uma
mensagem por facebook a pedir ajuda na cedéncia
de elasticos para as mascaras e a minha amiga Me-
lissa prontificou-se a ceder gratuitamente oito rolos
de elasticos e do primeiro rolo de elastico eu conse-
gui fazer 460 mascaras”, salienta a nossa entrevista-
da, que entretanto ja encomendou mais quatro rolos
nesta tarefa de fazer mascaras e ajudar a comunidade a
enfrentar estes tempos dificeis que atravessamos.

Teresa Baganha, com o seu espirito de voluntariado,
humanista e de querer ajudar o préximo, ja no final da
nossa conversa e respondendo a pergunta se continua-
ria a confecionar mascaras, afirma: “Quero ajudar a
nossa comunidade e continuar a fazer mascaras até
este virus ser completamente eliminado... ou até eu
morrer”.
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Dia 10: Antonio M. Tavares, 74, New Bedford. Natu-
ral de Agua de Pau, Sdo Miguel, casado com Theres B.
Tavaers, deixa os filhos Ozzie Tavares e Daniel Tava-
res; netos e irma.

Dia 10: Ana Maria Machado, 79, New Bedford. Na-
tural de Agua de Pau, Sdo Miguel, vitiva de Fernando
Ferro Machado, deixa os filhos John Manuel Macha-
do, Patricia Ann Marques, Eduarda M. Baeta, Fernando
Machado, Ann-Marie Desorcy e Angie Marie Machado;
netos; bisnetos; irmaos e sobrinhos.

Dia 10: Maria Isabel Jardim, 94, Taunton. Natural da
Madeira, viiva de Anténio S. Jardim, deixa o neto An-
thony J. Jardim; irmaos e sobrinhos.

Dia 11: Luis Pereira, 82, East Providence. Natural de
Sé&o Miguel, casado com Maria (Parece) Pereira, deixa,
ainda, os filhos Laudalina “Lina” Pereira e Albert Perei-
ra; netos; bisnetos e irmaos.

Dia 11: Victor M. Soares, 84, East Providence. Natu-
ral de Ponta Delgada, Sdo Miguel, viuvo de Maria Gilda
Soares, deixa o filho Carlos A. Soares e netos.

Dia 11: José P. “Camacho” Silva, 98, Dunstable. Na-
tural da Graciosa, casado com Maria Celina (Santos)
Silva, deixa o filho Joseph Silva; netos e sobrinhos.

Dia 11: Olga R. (da Mota) Linhares, 91, Dartmouth.
Natural da Povoagéo, Sao Miguel, vidva de Humberto
M. Linhares, deixa os filhos Anténio Linhares, Ernes-
te Linhares, Michael Linhares, Naciemento De Melo,
Normenia Medeiros, Zenaida M. Da Rosa e Maria Inés
Araujo; netos; bisnetos; trinetos e sobrinhos.

Dia 11: Noélia (Costa) Meneses, 82, Pawtucket. Na-
tura dos Agores, viuva de José A. Meneses, deixa a
filha Dina DaCosta; netos; bisnetos e irmao.

Dia 11: Lourdes Maria Machado, 80, Cambridge. Na-
tural da Terceira, era vilva de Adelino Machado.

Dia 11: Ernesto G. Carreiro, 90, Dartmouth. Natural
dos Agores, vilivo de Maria G. (Cabral) Carreiro, deixa
os filhos Anténio Carreiro, Manuel Carreiro e Rui Car-
reiro; netos; bisnetos e sobrinhos.

Dia 12: Elton P. Duarte, 31, East Providence. Natural
de Sé@o Miguel, deixa os pais Tomas and Maria Graca
Duarte; filho Alex Duarte; irmaos e sobrinhos.

Dia 12: Maria (Linhares) Medeiros, 84, New Bedford.
Natural de Sao Miguel, viuva de Joao Linhares Vieira,
deixa os filhos Carlota Gongalo, Ana Maria Linhares
Vieira Correiro, Maria de Esprances Linhares Vieira da
Silva, Jodo Vieira e Pedro Vieira; netos e bisnetos.

Dia 12: Maria Helena Tavares Silva, 98, Taunton. Na-
tural de Sao Miguel, viiva de Alfredo Silva, deixa os
filhos Alfred E. Silva, Helena T. Medeiros, Congeicdo T.
Mendonca, Mariano C. Silva, Abel T. Silva, Jorge C. Sil-
va, Anténio C. Silva, Tibério C. Silva e Idelta T. Raposo;
netos; bisnetos e irma.

Dia 13: Gilda Pereira DeMedeiros, 94, Riverside. Na-
tural do Pico da Pedra, Sdo Miguel, vidva de Manuel
Luis Alves, deixa os filhos José Maria Alves e Leonar-
do Manuel Alves; netos e irma.

Dia 13: Maria M. DeCastro, 81, Providence. Natural
da Praia da Vitéria, Terceira, vilva de Anténio J. De-
Castro, deixa os filhos Rosa DeCastro Russell, Fernan-
do DeCastro e Mario DeCastro; netos; irmas e sobri-
nhos.

Dia 13: Adelino M. Cabral, 56, Cranston. Natural de
Rabo de Peixe, Sdo Miguel, casado com Ana I. Flor,
deixa os filhos Alexzandra Cabral, Bryan Cabral, Jeo-
vany Cabral, Leslie Cabral e Eliana Cabral; neta e ir-
maos.

Dia 13: Ermelinda (Emily) Carreiro, 96, New Bedford.
Natural de Sdo Miguel, viiva de Jacinto Carreiro, deixa
os filhos Lucilia Carreiro, Tina Ponte e Carlos Carreiro;
netos e bisnetos.

Dia 13: Anténio B. Saraiva, 85, Taunton. Natural de
Lisboa, casado com Maria Gléria (Nogueira) Saraiva,
deixa, ainda, os filhos Isabel DeSousa, Emily Couto,
Cynthia Rivers e Paul Saraiva; netos e bisneto.

Dia 14: Maria Vaz Dias, 79, Ludlow. Natural de Portu-
gal, casada com Fernando Dias, deixa, ainda, os filhos
Fernando Dias e Anna Vital; netos e bisnetos.

Treze mortes no passado domingo
elevaram o total para 155 mortes
em Rhode Island

Houve 13 novas mortes de pessoas com COVID-19 no
passado domingo, elevando o nimero de mortes em Rhode
Island para 155 (na tarde de ontem, terga-feira), de acordo
com o departamento estadual de Satdde. As mortes mais re-
centes incluem duas pessoas na faixa dos 60 anos, quatro na
faixa dos 70, quatro na faixa dos 80 e trés na faixa dos 90.
Das 13 mortes, 11 foram associadas a lares de idosos, que
representam cerca de 75% do total de mortes de pessoas
com COVID-19 em Rhode Island.

A nova contagem de casos no domingo representa uma
queda em relagdo ao 317 de sdbado.

A governadora Gina Raimondo disse que ¢ muito cedo
para saber se isso € um sinal de tendéncia de queda, ja que
ha menos pessoas foram testadas no passado fim de semana,
mas Rhode Island seguird a nova orientacio federal rela-
cionada ao inicio da reabertura da economia, observando
quando houver 14 dias seguidos de casos em declinio.

Seis das 39 localidades de Rhode Island, incluindo as cin-
co mais populosas, agora abrigam mais da metade dos casos
confirmados de coronavirus em Rhode Island, e a capital,
Providence, possui quase 800 casos.

Providence tem o maior nimero de casos, mas fica em se-
gundo lugar nos casos per capita atrds de North Providence,
que foi atingida por um conjunto de casos no Golden Crest
Nursing Centre, onde 19 residentes morreram a semana pas-
sada e 55 contrairam a doenga.

As outras quatro localidades com o maior nimero de ca-
sos eram Pawtucket, Cranston, East Providence e Warwick.
O total em Providence € quase quatro vezes superior ao de
Cranston e cerca de seis vezes superior a Warwick. Ambas
as cidades tém pouco menos da metade da populacdo de
Providence.

A bucolica Burrillville € uma décima surpresa em casos
per capita, com 30 testes positivos e traduzindo-se em um
caso por cada 524 residentes.

Por outro lado, enquanto Warwick ¢ a terceira localidade
em populacdo, € a 16* em casos per capita.

A chamada expansdo para as dreas suburbanas e rurais
de Rhode Island aconteceu de forma constante nas dltimas
semanas. Ha trés semanas, 22 localidades tinham menos de
cinco casos confirmados e duas ndo tinham nenhum. Hoje,
apenas Glocester, Richmond e Block Island tém menos de
cinco casos.

Ha uma nova pressao para proteger as comunidades mino-
ritdrias em Rhode Island contra a propagacdo do coronavi-
rus. A diretora estadual de Sadde, dra. Nicole Alexander-S-
cott, revelou que aproximadamente 45% dos de COVID-19
estdo entre os hispanicos e os negros e latinos. Um dos
maiores problemas das comunidades € o desemprego, os
seus trabalhos sao mal pagos e ndo tém seguro médico.

Trés elementos da familia
do Amaral Central Market
em Fall River

morrem de Covid-19

A tragédia atingiu nos ultimos dias a familia
Amaral, do popular Amaral Central Market, na ci-
dade de Fall River.

Grace Maria Amaral-Dias, 40 anos de idade, fale-
ceu terca-feira, 14 de abril, no Morton Hospital, em
Taunton, apds alguns dias hospitalizada e acometi-
da de Covid-19.

No mesmo dia faleceu também Laudalina Ama-
ral, 82 anos, de Tiverton, tia de Grace, vitima do
novo coronavirus.

Na passada quinta-feira, 16 de abril, nova tragé-
dia na familia: a morte de Juvendlia Amaral, mae
de Grace Amaral Dias, também em consequéncia
de problemas respiratérios e originados pelo Co-
vid-19.

A familia Amaral € proprietdria do Amaral Cen-
tral Market, de Fall River, que se encontra encerra-
do h4 vérios dias por decisdo de David Amaral, que
juntamente com o seu pai, Daciel Amaral, sdo os
proprietérios deste estabelecimento comcercial em
Fall River.

O Amaral Central Market, ainda sem data para
reabertura, devera ser alvo de um minucioso e pro-
longado processo de desinfecao.

Refira-se que o Amaral Central Market constitui
um dos supermercados mais procurados pela co-
munidade portuguesa de Massachusetts e Rhode
Island devido a grande variedade e qualidade dos
seus produtos importados de Portugal Continental e
das regides autonomas da Madeira e Agores, como
carne, peixe, produtos enlatados, queijos, vegetais,
fruta, vinhos e cerveja, e outros produtos dos EUA.

Portuguese Times endereca sentidas condoléncias
a familia enlutada.

Parada cabo-verdiana cancelada

O Cape Verdean Recognition Committee anunciou o
cancelamento da Parada Anual de Reconhecimento Ca-
bo-verdiano de New Bedford por causa das preocupagdes
com o COVID-19, de acordo com um post na pagina do
grupo no Facebook.

O desfile teria este ano a 48° edigdo.

Falecimento
Teresa Maria Raposo Cordeiro

Faleceu dia 18 de abril,
em New Bedford, Teresa
Maria Raposo Cordeiro,
84 anos, apds prolonga-
da doenca. Natural da
Povoacgao, S. Miguel, era
filha de Manuel e Cecilia
Raposo, ambos ja fale-
cidos. Em 1966 imigrou
com o marido José Cor-
deiro e trés filhos para

Falecimento
Antonio Almada Sousa

Faleceu no passado
dia 15 de abril, em Taun-
ton, Antonio Almada
Sousa, 88 anos. Natural
da ilha de Santa Maria,
era filho de José de Sou-
sa Braga e de Maria Re-
sendes Almada, ambos
ja falecidos.

Deixa viliva Helena

os EUA, tendo trabalha-
do como costureira e foi
paroquiana da igreja do
Monte Carmelo em New
Bedford.

Viuva de José Cordei-
ro, deixa os filhos Albert
Cordeiro e esposa De-
bbie, Theresa Larson e
marido James e Joseph
Cordeiro e esposa Chris-
tine. Sobrevivem-lhe os
netos Jason, Amy, Alex,
Michael, Jaimie, Haden,
Bria e Grete e sete bis-
netos. Deixa ainda os
irmaos Augusto Raposo,
em Toronto, Canad3, Teo-
filo Raposo, em New Bed-
ford, a irma Guida Nasci-
mento, no Canad3, varios
sobrinhos e sobrinhas e
outros familiares.

A familia vem por este

meio agradecer as enfer-
meiras e pessoal técni-
co de saude pela forma
carinhosa e gentil como
cuidou da sua ente que-
rida.

As ceriménias flune-
bres (privadas devido a
atual situagao de pande-
mia) estiveram a cargo
da Perry Funeral Home,
em New Bedford.

Sera celebrada uma
missa em sua memdria
dia 20 de junho em hora
e local a designar opor-
tunamente.

Em vez de flores, a fa-
milia pede que seja en-
viados donativos para
Teresa’s Patron, Santo
Cristo c/o Albert Cordei-
ro, em 380 County Street,
New Bedford, MA 02740.

Sousa, os filhos Maria
Inés Sousa (Paul Sou-
sa), da Florida, Zenalia
Maria Chaves (Agosti-
nho), José Ernesto Sou-
sa e Nélia Paula Barros
(Antonio Arsénio), todos
em Taunton; onze netos
e dois bisnetos. Sobre-
vivem-lhe, também, os
irmaos Deolinda Amaral,
Manuel Braga, Helena
Braga, Jodo Braga, Filo-
mena Braga, Agostinho
Braga e Celeste Freitas;
cunhados e sobrinhos.
Era ainda irméao de José
de Sousa e Maria Braga,
ambos ja falecidos.
Conhecido pelo seu
temperamento  calmo
e dedicacao a familia,
Anténio Sousa escrevia

nas horas vagas, princi-
palmente poesia, tendo
publicado dois livros: Mi-
galhas de Saudade, em
2001 (que inclui o poe-
ma “Sou Serrano”’, inte-
grado no reportério mu-
sical do grupo mariense
Ronda da Madrugada,
do qual fazem parte dois
dos seus sobrinhos), e
Retalhos da Minha Terra,
em 2006.

Anténio Sousa foi se-
pultado, dia 20 de abril,
no cemitério Saint Jose-
ph, em Taunton, com as
cerimoénias funebres a
cargo da Casa Funerdria
Silva, de Taunton.
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Até no coronavirus o exemplo tem de vir de cima

Roberto Silva, mayor de East Providence
e Theresa Agonia, vice chefe de gabinete
do mayor de Providence, e 0 empresario
Joe Cerqueira fotografados com mascaras
de protecao obrigatorias

COMUNIDADES

Augusto Pessoa

Repérter / Fotégrafo

T. 401.728.4991 « C. 401.837.7170
Email: pessoaptimes@gmail.com

* Texto e foto: Augusto Pessoa

Roberto da Silva, o mayor lusodescendente de East
Providence, ndo se intimidou a dar o exemplo da obriga-
toriedade do uso de mascara, como uma das medidas de
travar a propaga¢do do coronavirus. E neste caso especi-
fico em East Providence, onde se tém registado avultado
ndmero de 6bitos em casas de idosos. East Providence,
no final da passada semana j4 registava 123 dbitos.

A lei foi assinada pela governadora Gina Raimondo,
que entrou em vigor a partir do passado sabado, 18 de
abril de 2020, em Rhode Island, e cuja execucdo serd im-
posta pela policia.

“Serd mais uma medida a juntar as ja em efeito, como
sejam, afastamento social, lavagem das maos, desinfecao
das maos. Ficar em casa, sé sair em caso de extrema ne-
cessidade.

S6 manter abertas as farmdcias, supermercados. Man-
ter encerrados os saldes de beleza, barbeiros. Entrada de
pessoas, fora do estado de Rhode Island sdo obrigadas a
periodo de quarentena. Restaurantes, s para “take out”,
disse a governadora Gina Raimondo, na sua conferéncia
de imprensa, mas onde as perguntas sdo enviadas via in-
ternet e respondidas no ar, evitando aglomeracéo, neste
caso de jornalistas.

Sendo assim e sublinha-se o uso da mascara ¢ obriga-
tério em Rhode Island.

Curiosamente, ouvimos uma noticia referente ao uso
de madscaras, que dizia que Taiwan, encostado a China,
onde é obrigatdrio o uso de mdscaras a toda a popula-
¢do e que no desenrolar desta terrivel tragédia, registou
6 mortos.

Podera ser incomodo o uso de madscaras, mas tudo o

O uso de mascaras de protecao é também aplicado
aos mais jovens, como é caso destas duas meninas
em North Providence. Caso para dizer: juventude em
seguranca.

Na foto a direita, Theresa Agonia, vice chefe do gabi-
nete do mayor de Providence, com mascara de prote-
Gao ao coronavirus.

Tel. 401-438-8771

Joe Cerqueira, o conhecido empresario da area de
Boston, na area da restauragdao, um dos gerentes e
proprietarios do restaurante Rocco, da o exemplo e
conselho a toda a comunidade: o uso de mascara é
um meio eficaz de protegermo-nos uns aos outros.

O lusodescendente Robert da Silva, mayor de East
Providence, da o exemplo de como as pessoas de-
vem proteger-se perante esta pandemia do coronavi-
rus: usando mascara de protegao e desinfetante.

que seja para salvar uma vida vale a pena.

Mas um outro exemplo do uso de méscara vem de The-
resa Agonia, vice-chefe de gabinete do mayor de Provi-
dence, Jorge Elorza. E aqui temos o exemplo de juventu-
de, profissionalismo e responsabilidade.

Theresa Agonia € vice-chefe de gabinete do mayor de
Providence, Jorge Elorza desde 2015 e aliado a posicdo
que ocupa, ndo se intimida a ser um exemplo de prote¢do
a propagacdo do terrivel coronavirus.

Ali mais para norte de Boston, mais propriamente em
Wilmington, do Rocco’s Restaurant Joe Cerqueira diz-
-nos: “Pode ndo ser das coisas mais comodas de usar mas
desde que trave a propagacdo do virus tem de se usar”.

Liduina Cavaco, de North Providence, é uma das
muitas portuguesas que se tem dedicado ao fabrico
de mascaras de protegcao ao Covid-19 para serem
doadas a pessoas e estabelecimentos. Liduina, que
a comunidade portuguesa de Rhode Island conhece
através do seu envolvimento em varias iniciativas
comunitarias lusas, nomeadamente junto do rancho
folclérico de Santo Antonio de Pawtucket e junto da
sua paréquia, é o exemplo vivo do voluntariado em
tempos de darmos as maos e estarmos unidos.

Os nossos trabalhos
espelham-se nas
sofisticadas
moradias
da area do East Side
em Providence
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IGREJAS PORTUGUESAS DO NORTE DE MASSACHUSETTS
Missao Catolica da origem a igreja de Nossa Senhora

de Fatima em Peabody
O saudoso Cardeal Humberto Medeiros presidiu a béng¢ao do terreno
e lancamento da primeira pedra da igreja de Nossa Senhora de Fatima

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Rodamos no ano de
1962. O fluxo migratério
portugués a Peabody, con-
tinua a aumentar. Entre a
presenca de padres de as-
cendéncia portuguesa nas
cidades vizinhas desperta
o interesse de um padre
que administrasse oS sa-
cramentos em portugués.

Entretanto o padre Car-
los Saudade, que vivia en
Hudson, recebe ordens
para ir para Peabody e fun-
dar a Missao Catolica Por-
tuguesa.

Aos 8 dias do més de
janeiro de 1965 chega a
Peabody o padre Carlos
Saudade.

Estava formada a Miss@o
Catdlica Portuguesa.

O padre Saudade celebra

missa em portugués na So-
ciedade de Nossa Senhora
da Ajuda.

Sob as directrizes do
padre Saudade foi criada
uma comissdo “Confraria
da Doutrina Cristd”, com a
finalidade de angariar fun-
dos para a construcido de
uma igreja.

Perseveranca

de um povo

A arquidioce de Boston,
devido a ma situagdo eco-
némica, ndo autorizou a
construcdo da igreja sem
a Missdo possuir fundos
para pagamento da mesma.

Em 1970 foi contactada
a diocese de Boston para
auxilio financeiro. A res-

posta foi que de que ndo
tinha fundos para tal.

Numa demonstracdo de
grande entusiasmo, conse-
guiram-se os fundos e em
27 de julho de 1973 a co-
munidade movimentou-se
para dar as boas vindas ao
Cardeal Humberto Medei-
ros, que benzeu o terreno
destinado a construcdo da
igreja. A 21 de julho de
1974 € lancada a primeira
pedra da igreja de Nossa
Senhora de Fatima. A pri-
meira pedra que encerrava
o simbolismo veio direta-
mente de Fitima trazida
pelo casal Cardoso.

A construgdo corria em
bom ritmo, quando a co-
munidade foi surpreendida
pelo falecimento do padre

Carlos Saudade, a 2 de
abril de 1975.

A 1 de maio de 1975 ¢é
colocado em Peabody o
padre José da Silva Fer-

reira, que prestava servico
na igreja de Santo Anténio
em Cambridge.

Isto foi uma béngdo para
a parte final da construcdo

da igreja que € inaugurada
a 11 de outubro de 1975.

(Dados recolhidos num trabalho de
Mario Costa para o PT, na edi¢do de
9 de outubro de 1975).

Nossa Senhora da Boa Viagem em Gloucester detém

um dos carrilhoes de sinos mais antigos nos EUA

Réplica da igreja de Santa Maria Madalena, Madalena, ilha do Pico

Originalmente dedicada em 1893 a Nossa Senhora da Boa
Viagem, foi construida para a comunidade portuguesa em
Gloucester uma igreja catdlica em honra de Nossa Senhora.

Uma grande comunidade de portugueses oriunda dos
Acgores comecou a radicar-se em volta do Glouceter Inner
Harbor por volta de 1829, gragas as facilidades de trabalho
na industria piscatéria. Pelo ano de 1888 aproximadamen-
te 200 familias portuguesas viviam em Gloucester consti-
tuindo a maior comunidade portuguesa na Costa Leste dos
EUA. De acordo com a histéria da igreja de Nossa Senhora

da Boa Viagem, o mau tempo partiu o suporte de uma vela
do barco que dificultou o regresso a casa. Pediu a interven-
¢a0 de Nossa Senhora e miraculosamente o mar acalmou e
0 pescador regressou a porto seguro.

Um fogo destruiu a igreja original em 1914. O arquiteto
Halfdan M. Hanson desenhou, seguido de construgdo ime-
diata da igreja existente, a inica em Mission Style, construi-

da no lugar da antiga igreja.

Esta igreja foi construida ao estilo de uma existente na

Madalena do Pico e consiste de de duas seccdes distintas.
Ao meio das duas torres assente num pedestal ergue-se a
estatua de Nossa Senhora da Boa Viagem, que sustenta um
barco na mao esquerda como simbolo de uma viagem em
seguranga. Os sinos foram instalados nas torres em 1922.
Depois de 98 anos os sinos ainda ali se encontram e foram
feitos pela mesma companhia que fez os Philadelphia Li-
berty Bell. Constitui um dos carrilhdes de sinos mais anti-

gos nos EUA.
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Igreja de Santo Antonio em Lowell
Quando o padre Grilo ficou gravemente doente, em 1946, o receio de que

a lingua portuguesa deixasse de se falar na sua igreja, levou-o a escrever ao
bispo da Guarda, implorando-lhe o envio de um ou mais padres portugueses

para os EUA. Vieram dois

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Por volta do ano de 1850,
a comunidade portuguesa de
Lowell comecava a ser sig-
nificativa.

Sendo um dos maiores
centros industriais do mun-
do, atraiu uma enorme forca
trabalhadora, entre os quais
os portugueses oriundos do
Continente e Acores.

Os principios de cristdo
praticante, movimentou 0s
ali radicados para a cons-
tru¢do de uma igreja portu-
guesa.

Em janeiro de 1901 um
grupo de ativos elementos
comunitarios deslocou-se a
Cambridge para falar com
o padre Anténio J. Pimen-
tel, que havia sido colocado
pelo Bispo de Angra, para
ali fundar a igreja. O seu
trabalho incluia o estabele-
cimento de uma pardquia
em Lowell.

As primeiras reunides em
Lowell, sob a responsabi-
lidade do padre Pimentel

tiveram lugar no saldo da
igreja de Sao Pedro durante
os meses de fevereiro e mar-
¢o de 1901.

Por sua vez, o salao de
“Odd Fellows” foi usado de
abril a maio de 1901.

Nesse mesmo ano funda-
-se a igreja portuguesa de
Lowell. Era uma pequena
construcdo de madeira na
esquina das Congress Street
e Gorham Street, comprada
a um grupo metodista. A
igreja contava com 950 pa-
roquianos.

Em 1901 o reverendo Joa-
quim V. Rosa chegou da ilha
do Pico e foi nomeado o pri-
meiro paroco da nova igreja
portuguesa de Lowell.

A ele se juntou, em 1905,
o reverendo Paul Despouy,
que o ajudou até 1907. O
padre Paul Despouy, em-
bora ndo fosse portugués,
falava portugués, dado ter
passados muitos anos em
Portugal onde seu pai tinha

servido como diplomata.

A pequena construgdo
continuou a servir como
igreja até 1907, quando a
continua chegada dos portu-
gueses requereu a contrugiao
de uma igreja maior. Sob a
lideranga do padre Joaquim
Rosa procedeu-se uma cam-
panha de angariacdo de fun-
dos. Com o resultado posi-
tivo comprou-se um terreno
na Central Street e a pedra
angular da construcdo da
igreja foi abencoada pelo
Arcebispo William O’Con-
nel, em Novembro de 1907.
Embora apenas o lugar tér-
reo do projeto original esti-
vesse terminado a igreja foi
oficialmente inaugurada a
30 de maio de 1908.

Em 1911 o padre Rosa
regressou ao Pico, tendo
assumido a responsabili-
dade o Bispo José Reed da
Silva, natural do Continente
Portugués, nos EUA para
inaugurar uma nova igreja

em Fall River. Durante este
periodo de tempo aconteceu
uma crise em Portugal, que
fez com que o bispo se man-
tivesse nos EUA até 1924.
Acabou por prestar servigo
como péroco pelo periodo
de 13 anos. Entretanto foi
colocado como seu assisten-
te entre 1916 e 1923 o padre
John S. Perry.

Em outubro de 1923, o
padre José T. Grilo, oriundo
de Sdo Miguel, foi nomeado
para a pardquia, que serviu
até a sua morte em 1948.

Sob a sua administrag@o
regulou-se a situacdo finan-
ceira da igreja e o andar tér-
reo foi terminado.

Durante os anos de 1933
e 1935 o padre Grilo foi

ajudado pelo padre Tedfilo
Oliveira.

Quando o padre Grilo
ficou gravemente doente,
em 1946, o receio de que a
lingua portugesa deixasse
de se falar na sua igreja, le-
vou-o a escrever ao bispo da
Guarda, implorando-lhe o
envio de um ou mais padres

(Continua na pdgina seguinte)
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Igreja de Santo
Antonio em Lowell

(Continuagdo da pdgina anterior)

portugueses para os EUA.

Em resposta ao pedido, o padre Jodo E. Silva chegou em
Margo de 1947. Em Outubro do mesmo ano juntou-se-lhes
o padre Manuel J. Cascais e que mais tarde veio a ser paroco
da paréquia de Santo Anténio em Cambridge.

Pela morte do padre Grilo a 6 de novembro de 1948, o
arcebispo Cushing nomeou o padre Silva, paroco da igreja
de Santo Anténio, até a sua reforma, devido a doenga a 2
de abril de 1978. Sob a lideranca do padre Silva, a igreja
passou por uma transformagdo completa. Do andar térreo
da estrutura original foi construido a bonita igreja moderna,
que existe até hoje, como um tributo a sua dedicacio e a da
comunidade portuguesa de Lowell.

Durante o seu servico, o padre Silva foi assistido pelo re-
verendo José L. Capote, de 1949 a setembro de 1950, e pelo
padre Anténio Pinto, de junho de 1952 a fevereiro de 1954.

Em novembro de 1972 o padre Eusébio Silva veio de Por-
tugal para servir com o padre Jodo Silva. Depois do reve-
rendo Jodo Silva sair, em 1978, foi momeado pelo Cardeal
Humberto Medeiros o padre Eusébio Silva. Durante este
periodo de tempo, a comunidade aumentou.

Em janeiro de 1989, o padre Eusébio Silva foi transferido
para a igreja de Santo Anténio em Cambridge.

Com o propdsito de manter a igreja em funcionamento foi
nomeado o padre Anténio Pinto, mais tarde assistido pelo
padre Ronaldo Gomes, que se manteve na pardquia até ao
verdo de 1994.

Em 1991 o padre Pinto regressou a sua Ordem Religiosa
em Portugal.

Em Julho deste ano, o Cardeal Bernard Law nomeou o
reverendo José S. Ferreira como o novo pdroco. Sob a sua
direcdo e com significante suporte financeiro de John Silva
(Silva Brothers), a igreja passou por renovagdes substan-
ciais que envolveram principalmente o santudrio. A pedra
do altar original foi usada para fazer o novo altar, o am-
bao e a torre do sacrdrio. Acrescentou-se um quarto para as
confissdes. Como forma de reunir a comunidade portuguesa
junto a sua igreja, organizaram-se as festas de Nossa Senho-
ra de Fatima, o Bodo das Sete Marias, Festas de Sao Jodo.

Num esforgo para preservar a cultura portuguesa junto da
pardquia, o padre Glynn contratou Victor Melo como as-
sistente pastoral. Em 1999 o padre Damazio, que apoiava a
comunidade brasileira, passou a residir na reitoria da igreja
de Santo Anténio. Sob a orientacio do padre Glynn, a pa-
réquia de Santo Anténio comecou a oferecer aulas de cate-
quese para adultos no Outono de 1999. O Cardeal Bernard
Law, na reunido de lideres paroquiais em marco de 2001,
louvou a pardéquia de Santo Anténio, como sendo a nimero
1 no apoio a formagao de ministros leigos.

Com 117 anos de idade continua a ser a maior e mais
antiga paréquia de Lowell.

A comunidade portuguesa da pardquia de Santo Ant6nio
em Lowell continua a ser uma presenca real da cultura e he-
ranga portuguesa a par dos arreigados principios religiosos.

Igreja de Nossa Senhora de Fatima
em Ludlow

Pelo mundo inteiro, igre-
jas, ermidas, capelas e al-
tares, tém-se erguido em
honra de Nossa Senhora do
Rosario de Fatima.

Ludlow, neste particular,
¢ um exemplp. Nesta vila de
Massachusetts, incorporada
em 1774, reside uma uma
vasta comunidade portugue-
sa.

Ludlow estd situada no
Oeste de Massachusetts, a
pouco mais de uma hora
de Boston ¢ a cerca de duas
horas e meia de New York.
Em Ludlow e redondezas,
vivem cerca de 10.000 por-
tugueses, dos quais 6.000
residem na vila propriamen-
te dita, € os outros 4.000 se
distribuem por zonas cir-
cunvizinhas em Chicopee,
Holyoke e Indian Orchard.

A comunidade portugue-
sa, que representa cerca de
um terco da populacdo desta
vila, € composta por ma-
deirenses, agorianos, trans-
montanos ¢ alcobacenses.
Embora haja portugueses
com posi¢cdes de destaque,
a maioria ainda trabalha em
fabricas diversas.

Nesta simpdtica vila, vi-
zinha da cidade de Spring-
field, o zelo apostélico do
reverendo Manuel Rocha
fez de um bairro uma Cova
da Iria.

Assim, todos os anos, no
primeiro domingo de setem-
bro, crentes na Virgem de
Fatima ali vao recordar com
solenes celebracdes, as fes-
tas da fundacao e da dedica-
¢ao de tao célebre santudrio.

O seu fundador nao € des-
conhecido. E natural dos
Acores. Tem a ilha Graciosa
por berco e tem um assinala-
do servico prestado a causa
da “Acdo Catdlica Femini-

Lt}

na .

Fachada principal da igreja de Nossa Senhora de Fatima em Ludlow.

Fomos em procura de da-
dos referentes a igreja de
Nossa Senhora de Fitima
em Ludlow, para ilustrar
melhor este trabalho.

Em dezembro de 1947 foi
organizada a fundacdo da
paréquia. A sua vida paro-
quial comecou no saldao do
Grémio Lusitano, com uma
missa inaugural a 13 de ja-
neiro de 1948.

O langamento da primeira
pedra da construgdo atual
igreja, data de 14 de agosto
de 1949. Quanto a chamada
“queima da hipoteca”, foi
em 1970, sendo as bodas
de prata, a 12 de outubro de
1973.

A igreja de Nossa Senho-
ra de Fitima e sua réplica
da Capela das Aparigdes si-
tuam-se junto ao rio Chico-
pee, num campo de plantas
e de relvados. Dois vitrais

desta igreja chamam pela
atencdo de qualquer visi-
tante. Trata-se dos vitrais do
Beato Jodo Baptista Macha-
do e do Santo Padre Cruz.

O do Padre Cruz foi oferta
de José M. Tomads, em me-
moria de sua esposa, sendo
o do Beato Martins, tercei-
rense da Companhia de Je-
sus, oferta de Sara e Romei-
ro Valadao.

Das igrejas portuguesas

dispersas pelos Estados
Unidos, a de Nossa Senho-
ra de Fatima em Ludlow,
tem sido a mais visitada por
ilustres figuras da Igreja e
de Portugal.

Evocamos neste particu-
lar o Cardeal Medeiros, o
Cardeal Cerejeira, D. Jodo
Pereira  Venancio, entre
muitos outros. Ludlow € a
Féatima, por exceléncia, da
América.

- da igreja de Nossa Senhora
de Fétima em Ludlow, digna

e significativa presenca lusa nesta

vila do noroeste de Massachusetts!
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hul WUME

Saudamos o clero e paroquianos

SALEMA MANAGEMENT
CORPORATION

o hnF.
4 Harding Avenue, Ludiow, MA

Salema
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“Quando € s6 uma pessoa a sonhar, o sonho nao passa
de uma ilusao. Quando é um povo inteiro, entao o sonho

transforma-se sempre na mais bela realidade”
-Saudoso Bispo D. Helder Camara

O desenvolvimento histérico da par6-
quia portuguesa de Santo Anténio em
Cambridge, Mass. estd intimamente li-
gado a histéria da vinda dos portugueses
para os Estados Unidos, mais especifica-
mente da sua fixacdo na drea de Boston.
Segundo um professor da Brown Univer-
sity em Providence, a tradug@o das inscri-
¢oes da Pedra de Dighton, encontrada nas
proximidades de Fall River e Taunton de
que os portugueses deixaram a marca da
sua passagem e fixacdo nos primordios
do séculi XVI. Ha também documentagdo
escrita em Lisboa nas Cartas Reais que
mostra que os dois irmaos Corte Real na-
vegaram de Portugal em direcdo a Améri-
ca do Norte por volta de 1500.

Por sua vez, o saudoso médico e histo-
riador Luciano da Silva foi um acérrimo
defensor desta teoria que estudou e dei-
xou escrita. O parque da Pedra de Dighton
€ disto um exemplo real.

No século XVII e XVIII, judeus de ori-
gem portuguesa, fugindo a perseguicdo
religiosa, estabeleceram-se em Maryland
e Rhode Island. Barcos baleeiros, refor-
cando a sua tripulacio nos Acores, trouxe-
ram portugueses para New Bedford, onde
formaram grandes aglomerados popula-
cionais nos séculos XVIII e XIX. Mais
tarde outros colonatos portugueses desen-
volveram-se em Nantucket, Martha’s Vi-
neyard, Gloucester e Boston.

O declinio da pesca da baleia nos fins do
século XIX, coincidiu com o aparecimen-
to da revolug@o industrial. Os portugue-
ses comegaram entdo a fixar-se nas zonas
e centros industriais do North End, East
Boston, East Cambridge.

A grande maioria dos portugueses era e
€ ainda de religido catdlica. Traziam con-
sigo uma f¢é tdo profunda e fervorosa que
praticamente toda a sua vida era orientada
pelos dictames da sua fé. Se bem que nio
fosse o desejado, tinham de frequentar as

igrejas de lingua inglesa. Era insuportavel
a falta de uma igreja portuguesa.

E assim nasce a ideia da construgdo da
igreja de Santo Anténio em Cambridge

O padre Anténio Pimentel nasceu na
freguesia de Sdo Mateus, ilha do Pico em
1866. Foi ordenado padre a 28 de setem-
bro de 1890 pelo Bispo de Angra D. Fran-
cisco Lacerda.

No dia 12 de outubro celebrou a sua pri-
meira missa na Capela de Nossa Senhora
do Livramento, ilha da Graciosa.

A pedido do padre José Teodoro de Ser-
pa, daigreja de Sdo Jodo Baptista em Bos-
ton, o padre Anténio Pimentel veio para
os EUA.

Embarcou no Faial a 3 de julho de 1891,
chegando a New York a 11 do mesmo més.

Dois dias depois, a 13 de julho, cele-
brou a sua primeira missa na América. Foi
nomeado cura da igreja de Sdo Jodao Ba-
tista pelo entdo arcebispo de Boston, John
Williams. Em julho de 1892, e apds o fa-
lecimento do padre Serpa, o padre Pimen-
tel foi nomeado padre da mesma igreja.

Em 1900 o padre Pimentel organizou
a paréquia de Santo Anténio em Lowell.
Durante um ano dividiu os seus servigos
pastorais entre Boston e Lowell.

Em 1901, a pedido do padre Pimentel,
foi nomeado para Lowell o padre Joaquim
Rosa, natural da ilha do Pico. Nessa altura
o padre Pimentel alertou para a necessida-
de de uma pardquia portuguesa em Cam-
bridge.

A coldnia portuguesa em Boston esta-
va a tornar-se cada vez mais pequena. E a
igreja estd onde estd o povo. Sendo assim,
o padre Pimentel propds a venda do edi-
ficio da igreja na Rua Benett em Boston.
Naquele lugar existe hoje um ramo da Bi-
blioteca Ptblica de Boston.

No dia 3 de abril de 1902 e com autori-
zacdo do arcebispo de Boston, John Wil-
liams, foi adquirido o centro de Fraterni-

Igreja de Santo Antonio em Cambridge

dade Portuguesa nas esquinas da Portland
Street e Hardwick Street.

Ap6s as inerentes alteragdes, no dia 30
de maio de 1902 teve lugar a béngdo a
igreja de Santo Anténio em Cambridge.

O padre Pimentel revelou uma grande
personalidade na unificaciio da comunida-
de crista portuguesa de Cambridge. Como
verdadeiro pastor, foi sem divida o grande
impulsionador e a alma de toda a comuni-
dade portuguesa daquele tempo. Fundou
a Sociedade do Santo Nome, Coral da Pa-
réquia, Sodalicio do Santo Rosdrio. A sua
morte acorreu a 12 de maio de 1954. O
padre Anténio Pimentel é considerado o
fundador da igreja de Santo Anténio em
Cambridge.

O padre Manuel Cascais nasceu na
Mortosa, Aveiro. Foi ordenado sacerdote
em 1933. Chegou aos EUA em 1947,sen-
do nomeado cura da igreja de Santo Antd-
nio em Lowell.

A seguir a resignacio do padre Anténio

Pimentel e, 1950 o padre Manuel Cascais
foi transferido para a igreja de Santo An-
tonio em Cambridge.

E, assim comecou um periodo de 22
anos ao servigo desta comunidade de ar-
reigados principios cristaos.

O reverendo Manuel Cascais prosseguiu
junto da igreja de Santo Anténio o aposto-
lado do saudoso padre Anténio Pimentel.

O crescimento rapido e constante da co-
munidade e ainda a ideia de que o velho
edificio da igreja seria apenas tempordrio,
levaram o padre Cascais a pensar na cons-
trugdo da nova igreja. Para o efeito deu-se
inicio as mais diversas iniciativas para an-
gariag@o de fundos.

“Terraine Club”, grupo que comegou a
angariar fundos para a compra do terreno
e o “Coffe Hour Club”, ainda hoje em ati-
vidade, desenvolveram meritéria agdo na
angariacao de fundos.

Nos primeiros anos da sua atividade o
padre Manuel Cascais renovou a Socieda-

(Continua na pdgina 14)

COUTO MANAGEMENT GROUP

Saudamos os paroquianos e clero da igreja de Santo Anténio em Cambridge
pilar da nossa afirmacdo e identidade portuguesa da drea de Boston!

Couto Management

Group

DUNKIN’

k“ DONUTS

169 Main St, Stoneham MA 02180 Salvi Couto e Salvador Couto
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100 anos de historia
Hudson Portuguese Club, um pilar que eleva
ao topo da gloria a presenca da comunidade

portuguesa nos Estados Unidos

... sem esquecer os valores religiosos que nos conduzem na descoberta
desta terra de oportunidades

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

O Hudson Portuguese Club surge no fir-
mamento comunitdrio como Hudson Por-
tuguese Sports Club no ano de 1918.

O primeiro edificio que serviu de casa
a esta iniciativa ficou localizado no 86 da
Alipio Street em Hudson.

John Rio foi o primeiro presidente,
acompanhado por Alipio Barreira, Abilio
Augusto e José Maria Ferreira. A ideia
inicial da formacéo era a promogao de ati-
vidades desportivas.

Em 1921 o Clube Portugués de Hudson,
hoje conhecido e reconhecido como Hud-
son Portuguese Club, teve a sua primeira
sede no 5 High Street, mudando de insta-
lagds para o 49 Main Street, Hudson, Ma.

Em 1921 o Hudson Portuguese Sports
Club encerrou as portas e em 1922 re-
gistou-se fusdo com Club Portugués de
Hudson, com os membros oriundos de
Portugal Continenal, Madeira e Agores. A
missdo do novo clube foi entretenimento,
criar bons membros e bom entendimento
entre os recém-chegados falantes de lin-
gua portuguesa e a forma de viver dos
americanos.

O Hudson Portugués Club foi incorpo-
rado em 1928 e os membros comecaram
a procura de um lugar melhor e maior
com condi¢des de satisfazer o aumento
do leque de atividades que ali comecaram
a surgir. Estamos a falar de escola portu-
guesa, equipa de futebol (soccer) e banda
de musica.

Nos fins de 1928 os membros votaram
pela compra de um terreno na River Street
para a construcdo de um clube, com espa-
¢o para um campo de futebol e uma drea
para piqueniques.

A 22 de Setembro de 1933 The Portu-
guese Club of Riverview Road foi inau-
gurado com a presenca de autoridades
locais, clero e mais distintos convidados
da vila de Hudson e outras cidades e vilas
das proximidades. Foi formado um grupo
de “Senhoras Auxiliares”, sob a dire¢do
das senhoras Leonor Almada, Elvira Rio
e Rita Ferreira.

Durante os anos 80 um grupo organi-
zou-se intitulado “Rumo ao Futuro”, com
o objetivo de angariag¢do de fundos para a
construcdo do novo edificio.

Foi feito um projeto, mas os resultados
seriam bastante pequenos tendo em conta
os altos custos da obra.

Foi decidido aumentar o atual edificio
e canalizar a dgua e o sistema de esgotos
para as novas instalacdes. Mas com o pas-
sar dos anos era cada vez mais imperativo

BAF RNIRETE ERNTRASTONE IREDRFARATED

um edificio maior para comportar o au-
mento do nimero de associados.

Na primavera de 2002, depois de uma
votagdo dos membros, o sonho comegou
a tomar forma. Foi determinado o local a
construgdo. Houve o cuidado de efetuar
uma reunido com os vizinhos.

Foi delineado um projeto preliminar e
apresentado as entidades oficiais da vila.
Entretanto foram criadas vérias subcomis-
soes: planeamento, finangas, angariacio
de fundos e marketing. Foi criada uma
comissdo para a criagdo dos estatutos.
Estes seriam mais tarde aprovados pelos
associados, entidades estaduais e o clube
foi aprovado como “Organizacgio sem fins
lucrativos 501(c) (3)”.

Entretanto os membros autorizaram
os diretores a prosseguir com o0 aumento
das instalagoes. Pelas 7:00 do dia 16 de
setembro de 2002 os vizinhos foram acor-
dados pelo roncar das maquinas a cortar
as arvores para fazer lugar para um esta-
cionamento de mais de 200 carros.

Foi construida uma barreira ao longo
da Port Street e foram plantados mais 50
pinheiros, dando um ar de modernidade
aquele local.

Em 6 Outubro de 2002, o lancamento
da primeira pedra foi benzida pelo padre
Walter Carreiro, que havia sido coloca-
do como administrador da igreja de Sao
Miguel. Foi uma cerimdnia simples, mas
comovente € a0 mesmo tempo uma opor-
turnidade de dar as boas vindas ao novo
pastor da igreja de Sdo Miguel.

A pedra foi primeiramente usada no al-
tar e gruta de Nossa Senhora de Fatima,
construida em 1939.

Pode ler-se na inscri¢do “Original 1939
Our Lady of Fatima stone, cornerstone for
the new Hudson Portuguese Club, blessed
on October 6, 2002”.

Em Dezembro de 2002, o boletim “O
Mensageiro” focava na primeira pagina a
tranformagao de um sonho em realidade.

Seguiram-se meses de intensivo movi-
mento de angariacdo de fundos e planos
financeiros. A 3 de junho de 2004, durante
uma conferéncia de imprensa e com a pre-
senca de altas individualidades em que os
irmaos Anténio Frias e José Frias e ainda
Dennis Murphy foram reconhecidos. Du-
rante a mesma conferéncia de imprensa
foram colocadas as bandeiras dos EUA e
de Portugal no topo da estrutura do novo
edificio.

Os dltimos trés meses de 2004 foram
meses de trabalho intensivo de forma a

José Luis Carneiro, antigo secretario de Estado das Comunidades Portu-
guesas, durante uma das suas visitas ao Hudson Portuguese Club, na foto

com o empresario Antonio Frias.

que o saldo nobre estivesse pronto a tem-
po da festa de Passagem de Ano. Justica
seja feita. Teremos de realgar o esforgo,
dedicacdo e determinagdo do presidente
do clube, José Monteiro.

A sua visdo, dedicacdo, trabalho afin-
cado, conseguiu transformar o sonho em
realidade, no que parecia impossivel de
realizag@o.

Se o seu a seu dono, temos de deixar
gravado nesta reportagem histérica que
José F. Monteiro presidia ao Hudson Por-
tuguese Club no ato da inauguragdo, na
direcdo da assembleia geral, estava Anto-
nio Dias Chaves e na junta fiscal estava
Daniel Sousa.

A presenga da recém-chegada consul de

Portugal em Boston, Maria Manuela Frei-
ta Bairros, foi entusiasticamente reconhe-
cida. A consul e familia foram convidadas
pelo membro honorério Anténio Frias.

Foi uma noite memoravel, numa tran-
sicdo de uma época de ouro do Hudson
Portuguese Club.

Mas uma €poca de ouro em que nunca
se esqueceram os valores religiosos que
conduziram os destemidos “descobrido-
res” de um novo mundo, entre eles os ir-
maos Frias. Ergueu-se um moderno e so-
fisticado clube. Mas manteve-se intacta a
Capela de Nossa Senhora de Fitima, que
se mantém no seu lugar de inauguracio
pelo saudoso Cardeal Humberto Medei-
10S.

166 Central Street, P.O. Box 427, Hudson, MA 01749

Tel. (978) 562-3495
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Mantendo uma tradi¢ao de 80 anos
A capela em honra de Nossa Senhora de Fatima em

Hudson foi inaugurada pelo saudoso Cardeal

Humberto de Sousa Medeiros, antigo arcebispo

de Boston, que presidiu as festas em 1971
A Virgem Maria tem a norte de Boston trés festejadas e dignificantes

presencas: Peabody, Ludlow e Hudson

* Fotos e reportagem de Augusto Pessoa

O padre Walter Carrei-
ro, atualmente pastor na
igreja de Santo Antdnio
em Cambridge, € uma das
mais destacadas figuras do
clero portugués que desen-
volveu o seu apostolado
entre outros locais junto da
comunidade de Hudson.

Foi celebrante da mis-
sa comemorativa dos 70
anos da capela erguida em
honra de Nossa Senhora de
Fatima no seio da comuni-
dade mariense a norte de
Boston.

Recordamos esta pas-
sagem histérica, ao que
vamos juntar outras, dado
que 2020 ndo nos parece
até a0 momento, possa vir
a reviver esta efeméride.

Este cerimonial em hon-
ra da padroeira teve ini-
cio em 1939, em Hudson,
numa iniciativa do grupo
das senhoras auxiliares

daquele clube fundado em
1918.

Inicialmente a procissao
tinha inicio no clube para
a igreja de Sao Miguel e
regresso. Acontecia anual-

mente no fim de semana
mais proximo do 13 de
julho. Apds a missa havia
a procissdo de regresso ao
clube, servia-se almoco,
apés o que a banda dava
concerto e havia fogo de
artificio atraindo milhares
de pessoas.

Em 1951, numa inicia-
tiva de John P. Rio, seria
construida a capela em
honra de Nossa Senhora de
Fatima. Esta iniciativa pds
a prova a dedicacdo das
gentes de Hudson, naturais
de Santa Maria e que ali se
foram radicando ao ofere-
cerem oOs materiais neces-
sdrios a construcao.

Mas aqui surge uma
curiosidade por muitos
desconhecida. Entre a ca-
pela e o clube foi construi-
do um monumento em ho-
menagem a Peter Francis-
co, o heréi da independén-
cia dos EUA e que seria
inaugurado pelo arcebispo
de Boston, Cardeal Hum-
berto de Sousa Medeiros,
que presidiu as festas em
honra de Nossa Senhora de
Fatima em 1971.

No ano de 1980 a capela
foi assolada por um incén-
dio, ficando muito danifi-
cada.

Quando de “Town’s
Light an Power” comecgou
a desenvolver o sistema
elétrico na area do clube
foi construida uma nova
capela um pouco maior
que a anterior.

No ano de 2001 foi cele-
brado o 50.° aniversario da
festa de Nossa Senhora de
Fatima, com homenagem a
John P. Rio, o seu funda-
dor.

Anténio e Margarida
Chaves, que vivem nas
imediacdes do clube e da
capela, tém sido os respon-
saveis pela sua manuten-
¢ao.

Estas celebragdes tém
mudado de datas ao longo
dos anos e desde 1998 a
festa realiza-se no primei-
ro fim de semana apés o
feriado do “Labor Day”.

Passados mais de 80
anos, as festas em honra de
Nossa Senhora de Fatima
mantém-se bem vivas em

“Os Trés Pastorinhos” junto ao andor com a imagem de Fatima em Hudson

BAF RNIRETE ERNTRASTONE IREDRFARATED

A foto capta o enquadramento da Capela de Nossa Senhora de Fatima e do Hud-

son Portuguese Club

Hudson, se bem que com
um figurino diferente do
inicial.

O sabado, tal como acon-
teceu em 2012, foi preen-
chido com missa na igreja
de Sdo Miguel, celebrada
pelo padre Walter Carreiro,
da igreja de Santo Anténio
em Cambridge.

Apés a missa os crentes
tomaram parte numa pro-
cissdo de velas pelas ruas
de Hudson em direcdo ao
clube.

No domingo celebrou-se
missa campal junto a ca-
pela com mais um procis-
sdo do adeus pelas 8:30 da
noite.

As noites foram preen-
chidas com arraiais nos
terrenos do clube, que pri-
mam pelo melhor que te-
mos no seio comunitario.
Os pavilhdes sdo em ma-
terial desmontavel sobre
um chio e diversos tons de
cimento.

Um pavilhdo bem ilumi-
nado facilitava as mesas
para se comer um petis-
co confecionados com o0s
maiores requintes gastro-
némicos.

Apoiavam ainda a multi-

dao que afluiu aos arraiais,
o bar do clube e um extra
montado no gindsio, assim
como o restaurante perma-
nente.

No final da procissdo
prestam-se honras a Nossa
Senhora de Fatima, tendo
por ponto alto a coroagdo
da imagem por uma jovem.

Entre canticos e louvores
a Virgem, a imagem reco-
lheu a capela ap6s o adeus
pela multiddo presente ao
ato.

Se nunca esteve em Hud-
son durante as festas em
honra de Nossa Senhora de
Fatima, aproveite que vale
a pena.

5

.
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O tapete florido que da
acesso a Capela de Nos-
sa Senhora de Fatima ali
mesmo junto ao Hudson
Portuguese Club.

Imagem de Nossa Senhora de Fatima junto a capela

166 Central Street, P.O. Box 427, Hudson, MA 01749

Tel. (978) 562-3495
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Igreja de Santo Antonio, elemento de reforco da identidade
cultural e religiosa dos portugueses da area de Cambridge

(Continuagdo da pdgina 11)

de do Santo Nome. Faleceu em fevereiro
de 1972.

O padre Joel Oliveira nasceu em Setu-
bal a 25 de julho de 1930.

Fez os seus estudos nos semindrios de
Aveiro e dos Olivais em Lisboa. Estarreja
e Murtosa foram as duas primeiras paro-
quias onde serviu, logo ap6s a sua ordena-
¢do sacedotal a 29 de junho de 1954.

O padre Joel Oliveira chegou aos Esta-
dos Unidos a 26 de janeiro de 1957, com
destino a paréquia de Santo Anténio em
Cambridge, onde trabalhou como coadju-
tor até a morte do padre Manuel Cascais
a 10 de fevereiro de 1972. Quando a 8§ de
abril de 1972 o padre Joel Oliveira, foi no-
meado pastor era urgente a construgio de
uma nova igreja. A comunidade continua
a aumentar na area de Boston. A igreja
atual ndo comportava todos os que ao do-
mingo ali se dirigiam para ouvir a santa
missa.

Ao mesmo tempo o edificio da igreja foi
considerado falto de seguranca e solidez
pelas autoridades de Cambridge e Arqui-
diocese de Boston.

Conhecendo perfeitamente a comuni-
dade, o padre Joel Oliveira constituiu as
comissdes necessarias para a construgcao
da igreja. Foram nessa altura delineados
os planos preliminares e encetadas as ne-
gociagdes com organismos competentes
da cidade de Cambridge.

A 18 de setembro de 1977 celebram-
-se 0s 75 anos da pardquia. O padre Joel
Oliveira bem merece o aprego de toda a
comunidade pela sua honestidade, apru-
mo moral e desejo indesmentido de bem
Servir o povo e a igreja.

A ideia e o entusiasmo pela constru-
¢do da nova igreja e complexo paroquial
continuam a crescer de tal maneira que
se tornou a aspiracdo maxima e o sonho
de toda a comunidade. “Quando € s6 uma
pessoa a sonhar o sonho nio passa de uma
ilusdo. Quando € um povo inteiro entdo o
sonho transforma-se sempre na mais bela
realidade”, palavras do saudoso Bispo D.
Helder Camara.

O padre Anténio Medeiros nasceu a
7 de junho de 1929, na Lomba de Santa
Bérbara, Sdo Miguel. Frequentou o se-
mindrio de Angra e foi ordenado a 30 de
maio de 1954. Durante vdrios anos foi
missiondrio em Nampula, sendo ali secre-
tario do bispo Manuel Guerreiro. Antes de
ser nomeado para igreja de Santo Antdnio
em Cambridge,serviu a comunidade de
Hudson.

A 8 de maio de 1978 assumiu as fun-

¢des de paroco da igreja de Santo Antd-
nio. No decorrer de aturado trabalho a 13
de outubro de 1978 foi benzida a primeira
pedra da nova igreja pelo Cardeal Hum-
berto Medeiros.

Tem de ser realgado a figura do Cardeal
Humberto Medeiros e o papel que ele de-
sempenhou no desenrolar dos aconteci-
mentos.

No dia 24 de dezembro de 1979 os si-
nos, que pertenciam a igreja de Santo Am-
brésio, em Boston, tocaram pela primeira
vez na nova igreja. As emogdes e o delirio
que o bom povo de Santo Anténio sentiu
naquela noite de Natal s6 foram ultrapas-
sadas pela apoteose do dia da inauguragdo
daigreja a 18 de junho de 1980.

Em 1981 o padre Anténio Medeiros foi
transferido para a igreja de Nossa Senhora
de Fatima em Peabody.

E entramos no apostolado de um novo
paroco.

O padre José da Silva Ferreira nasceu
no dia 21 de novembro de 1931 em Vila
Verde da Raia. Frequentou o seminério de
Vila Real. No dia 25 de fevereiro de 1956
foi ordenado padre na Catedral de Vila
Real. Celebrou a primeira missa a 4 de
marco do mesmo ano, na sua terra natal.
Esteve na vila de Boticas como assisten-
te, durante um ano. Foi transferido para a
Vilela do Tamega, Chaves, onde perma-
neceu durante 17 anos. Entre 1969-1970
esteve em Inglaterra a estudar a lingua,
histéria e cultura inglesa no East London
College e Goldsmith College.

A 27 de outubro de 1973 o padre José
Ferreira veio para os EUA e foi nomea-
do pastor assistente da pardquia de Santo
Anténio em Cambridge.

Mas sua vida pastoral, ndo se ficou por
aqui e como tal 18 meses mais tarde, a 4
de abril de 1975 o padre José Ferreira foi
colocado em Peabody, onde permaneceu
como pdroco durante 6 anos na igreja de
Nossa Senhora de Fatima. Mas como o
bom filho a casa torna, o padre José Fer-
reira regressou a igreja de Santo Anténio
em Cambridge a 4 de julho de 1981.

Mas o regresso foi debaixo da pressao
de um grande projeto. Concluir a cons-
trugdo da igreja e angariar acima de um
milhdo de dolares para a construgdo do
Centro Paroquial e Reitoria.

A 8 de agosto de 1982 foi benzida a pri-
meira pedra e iniciados os trabalhos para
a fase final da obra.

A igreja de Santo Anténio a reitoria e
centro paroquial sdo o orgulho dos portu-
gueses da drea de Cambridge e Boston.

P
\

Na foto acima, o andor com a imagem do padroeiro durante uma festa do Senhor
Santo Cristo dos Milagres em Cambridge. Na foto abaixo, o padre Walter Carreiro,
atual paroco da igreja de Santo Antonio em Cambridge.

INMAN SQUARE
HARDWARE INC.

1337 Cambridge Street, Cambridge, MA
(617) 491-3405

* Ferramentas ¢ Tintas ¢ Escadotes ¢ Janelas
* Materiais de construcao ¢ Eléctrico * Canalizacao
* Reparacdes em portas e janelas ¢ Papel decorativo

Saudamos o clero
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Pacos de Ferreira atribui 230 mil euros
as escolas para equipamento informatico

A Camara de Pagos de Ferreira vai atribuir 230 mil eu-
ros as escolas publicas do concelho para aquisi¢cdo de
equipamento informatico.

Segundo aquele municipio do distrito do Porto, com
esta medida, “as escolas garantem que nenhum aluno
ficara excluido do processo de ensino/aprendizagem
através dos seus planos de ensino a distancia”, na atual
pandemia da covid-19. O valor atribuido a cada agrupa-
mento sera gerido pelo respetivo diretor.

O presidente Humberto Brito reuniu-se, na quinta-fei-
ra, com os diretores das escolas para os informar dos
contornos das medidas. A autarquia assinala que, ante-
riormente, ja tinham sido investidos “30 mil euros para
que as escolas procedam a aquisi¢cdo de material infor-
matico”.

A pandemia de covid-19 ja provocou mais de 145 mil
mortos e infetou mais de 2,1 milhdes de pessoas em 193
paises e territorios. Mais de 465 mil doentes foram con-
siderados curados.

Fafe apoia empresas nos custos com
agua, esgotos, residuos e publicidade

A Camara de Fafe vai isentar as empresas que sus-
penderam atividade devido ao estado de emergéncia do
pagamento dos custos com agua, saneamento, residuos
sélidos e publicidade.

As medidas foram articuladas com a associagao
empresarial da cidade e tém carater excecional, “como
forma de minimizar o impacto negativo da pandemia
codiv-19". As atividades empresariais que viram o volu-
me de negdécios diminuir pelo menos 40% face ao més
anterior ou periodo homélogo de 2019 beneficiardo de
uma redugao de 50%.

Os valores a pagar por publicidade nos estabelecimen-
tos beneficiardo de isengdo em 2020, abrangendo todas
as empresas.

Os apoios daquele municipio do distrito de Braga esta-
rao em vigor enquanto se mantiverem as medidas restri-
tivas impostas pelo Governo.

No comunicado, assinala-se, por outro lado, que a ca-
mara e a associagao empresarial criaram um observaté-
rio de acompanhamento das empresas, nomeadamente
“das suas necessidades, preocupacgdes e expectativas”.

GNR deteve suspeito de roubo a mao armada
em bomba de gasolina em Famalicao

A GNR deteve na quinta-feira um homem de 34 anos
suspeito de roubo, com recurso a arma branca, num pos-
to de abastecimento de combustiveis em Delaes, Famali-
cdo. A GNR refere que o suspeito foi detido no momento
em que tinha acabado de adquirir substancias estupefa-
cientes, tendo conseguido recuperar 30 dos 210 euros
roubados.

Na operagéo, a GNR apreendeu 32 doses de heroina e
28 de cocaina, além de um telemdvel e da navalha utili-
zada no roubo.

“O suspeito possui antecedentes criminais por furto
e foi constituido arguido num processo de violéncia do-
méstica, no passado dia 15 de abril, por ameaca e coa-
¢ao psicologica sobre a mae”, acrescenta o comunicado.

Os factos foram remetidos ao Tribunal Judicial de Gui-
maraes.

Ha 29 pessoas recuperadas
no lar de Foz Coa

A Unidade de Saude Publica (USP) da Guarda indicou
sexta-feira que ha 29 pessoas entre utentes e funciona-
rios que recuperam da covid-19, apds a realizagdo de
testes no lar da Misericérdia de Foz Coa.

“Estamos a proceder de forma faseada a testes de
cura e, na sequéncia dos mesmos, verificamos que ha
29 pessoas que recuperam da covid-19”, disse a diretora
de USP da Guarda, Ana Viseu.

A responsavel adiantou que nos proximos dias vao ser
realizados de mais testes de cura, através da Unidade
Moével de Saude da Guarda, aos restantes dos utentes e
funcionarios do Lar de Nossa Senhora da Veiga, em Vila
Nova de Foz Coa, no distrito da Guarda.

“Os testes serédo feitos de forma faseada e de acordo
com cada situagdo especifica”.

Na fase inicial do processo de contaminacao naquele
lar do Douro Superior havia 69 utentes, dos quais 52 de-
ram positivo para o novo coronavirus. Num total de 47
funcionarios, entre os quais um profissional de saude,
24 estavam infetados pelo novo coronavirus. Segundo a
USP da Guarda, ja morreram de cinco utentes lar gerido
pela misericordia de Vila Nova de Foz Coa, que estavam
infetados pelo novo coronavirus - dois homens e trés mu-
Iheres, com idades situadas entre os 85 e os 100 anos.

Vila Real de Santo Antonio abre segunda
area de apoio com 47 camas

A freguesia de Vila Nova de Cacela, em Vila Real de
Santo Antonio, vai contar com uma Zona de Apoio a Po-
pulagdo (ZAP) com 47 camas para apoiar a resposta a
pandemia de covid-19. A estrutura, a segunda no con-
celho, vai ficar instalada no pavilhdo desportivo munici-
pal da sede de freguesia e permitird “dar uma resposta
rapida a possiveis situagdes de emergéncia e auxilio”,
adianta a autarquia do distrito de Faro em comunicado.

A area de apoio terda 47 camas para acolher “grupos
especificos que necessitem de ficar em isolamento” e
alojar “pessoas que ja estejam contaminadas com a Co-
vid-19 (ou sejam suspeitas de contaminagéo)”.

Covid-19: Portugal com 762 mortos

e 21.379 infetados

Portugal regista ontem, terca-feira, 21 de abril, 762
mortos associados a covid-19, mais 27 do que na segun-
da-feira, e 21.379 infetados (mais 516), indica o boletim
epidemiolégico divulgado hoje pela Direcdo-Geral da
Saidde (DGS).

Comparando com os dados de segunda-feira, em que
se registavam 735 mortos, hoje constatou-se um aumento
percentual de 2,5%.

Relativamente ao ndmero de casos confirmados de in-
fecdo pelo novo coronavirus, os dados da DGS revelam
que hd mais 516 casos do que na segunda-feira, represen-
tando uma subida de 3,7%.

A regido Norte € a que regista o maior nimero de
mortos (441), seguida pelo Centro (171), pela regido de
Lisboa e Vale Tejo (133), do Algarve (11) e dos Agores

Alunos do superior regressam
as aulas presenciais
gradualmente a 04 maio

As universidades e institutos politécnicos t€ém duas se-
manas para se preparar para a possibilidade de recome-
car as aulas presenciais no inicio de maio, segundo um
despacho do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior (MCTES).

A tutela quer que haja um regresso gradual as institui-
¢des e que se privilegie as aulas praticas e laboratoriais,
que foram as mais afetadas desde que o Governo mandou
encerrar todos os estabelecimentos de ensino para tentar
conter a disseminacdo do novo coronavirus que ja provo-
cou 657 mortos em Portugal.

Depois de um més de ensino a distancia, o ministério
acredita que podera haver condi¢des para voltar ao mo-
delo de ensino presencial em 04 de maio, a semelhanca
do que tem sido pensado para os alunos do 11.° e 12.°
anos de escolaridade.

Uma das razdes para esta decisdo € “a necessidade de
assegurar a conclusio do corrente ano letivo em prazos
tdo préximos quanto possiveis do que se encontrava pre-
visto no calenddrio escolar, evitando impactos negativos
sobre o préximo ano letivo”, refere a nota do MCTES
publicada no ‘site’ da Direc@o Geral do Ensino Superior
(DGES).

Covid-19
Prolongamento do estado de
emergéncia ‘“vai ao encontro

das medidas cautelosas”
— Governo

O secretdrio de Estado da Sadde disse a semana passa-
da que a decisdo do Presidente da Republica de prolongar
o estado de emergéncia até 02 de maio “vai ao encontro
das diferentes medidas cautelosas” que tém sido tomadas
devido a covid-19.

Anténio Lacerda Sales salientou que a decisdo de
Marcelo Rebelo de Sousa vai ao encontro do “discurso
cauteloso” das autoridades de saide, nomeadamente do
Ministério da Sadde e da Direcdo-Geral da Saide (DGS),
apontando que tém sido tomadas medidas “de acordo
com a propria proporcionalidade do préprio surto”.

O Presidente da Republica prop0ds ao parlamento a se-
gunda prorrogacao do estado de emergéncia em Portugal,
por novo periodo de 15 de quinze dias, até 02 de maio,
para permitir medidas de contengdo da covid-19.

O chefe de Estado anunciou o envio desta propos-
ta para o parlamento numa nota divulgada no portal da
Presidéncia da Reptblica na Internet, apds ter recebido
parecer favoravel do Governo.

Também a propdsito do prolongamento do estado de
emergéncia, Graga Freitas frisou a ideia de que o pais
terd de “equilibrar durante ainda algum tempo o retorno
a atividade normal com “um mundo com covid-19, com
alguma contengdo”.

“Nao podemos recuar a 30 de dezembro de 2019. Va-
mos ter de compatibilizar uma nova forma de estar na
vida que € voltarmos as nossas atividades gradualmente,
mas continuar a observar medidas de controlo de infec3o.
Este equilibrio ndo € incompativel. Temos de aprender
nés e o mundo inteiro”, disse Graga Freitas.

(6), adianta o relatdrio da situacdo epidemioldgica, com
dados atualizados até as 24:00 de segunda-feira.

Entretanto, na sexta-feira foram feitos em Portugal
14.500 testes de diagndstico para a covid-19, um ndimero
recorde num dia, e desde 01 de margo ja foram realizados
274 mil, disse o secretario de Estado da Saude.

“Portugal continua a aumentar a sua testagem. Desde
01 de marco foram realizados mais de 274 mil testes de
diagnéstico para covid-19, 70% dos quais ja no més de
abril. Sexta-feira foi, até a data, o dia em que se reali-
zaram mais testes desde o inicio do surto em Portugal,
cerca de 14.500 amostras processadas”, disse Anténio
Lacerda Sales.

O que a TAP precisa é de
‘“‘uma garantia estatal”

para se financiar
- David Neeleman

O empresario David Neeleman diz estar “totalmente
disponivel” para colaborar com o Governo numa solucio
para a TAP, mas que a companhia tem propostas com-
petitivas para se financiar e que o que precisa € de “uma
garantia estatal”.

Em declaracdes a Lusa, David Neeleman, que com o
empresario Humberto Pedrosa, detém o consércio Atlan-
tic Gateway - dono de 45% do capital da TAP -, comecou
por considerar que Portugal estd “a reagir muito bem”
a covid-19, “gragas as medidas sanitdrias e econdmicas
definidas e implementadas em tempo pelo Governo e se-
guidas por toda a populagdo e empresas”.

“Vi com satisfacdo que o Governo portugués nao so
se preocupou com o tema da saide, como desde cedo
lancou incentivos a economia portuguesa onde a garantia
estatal foi uma das principais medidas de apoio as PME
[pequenas e médias empresas], bem como o ‘lay-off’
simplificado (suspensdo do contrato ou reducio do hora-
rio de trabalho) a que a TAP aderiu”, afirma.

No setor da aviacdo o impacto da covid-19 “€ brutal
e a TAP ndo foge a regra”, pois tem 95% dos avides em
terra e 90% dos colaboradores em casa, lembra, reforcan-
do que, “mesmo as maiores e mais robustas empresas de
aviacio, estdo com enormes desafios”.

Nao fora esta conjuntura, a TAP - que “conseguiu cons-
truir uma posi¢ao de tesouraria forte em 2019, a melhor
da sua historia, tendo terminado o ano com 435 milhdes
de euros em caixa” - iria conseguir “encarar o ano de
2020 com tranquilidade”, refere.

PR reafirma que participara
nas cerimonias do 25 de Abril
e do 10 de Junho

O Presidente da Republica reafirmou que ird participar
na sessdo comemorativa do 25 de Abril no parlamento,
“com um nuimero exiguo de deputados”, e do 10 de Ju-
nho, numa “cerimonia simbdlica” junto ao Mosteiro dos
Jerénimos.

Numa altura em que CDS-PP e Chega contestam a rea-
lizagdo da sessdo solene comemorativa do 25 de Abril
na Assembleia da Republica, face as restrigdes impostas
para combater a propagacio da covid-19, Marcelo Rebe-
lo de Sousa divulgou uma nota no portal da Presidéncia
da Republica na Internet sobre esta data e também sobre
o Dia de Portugal.

“O Presidente da Republica participard nas ceriménias
do 25 de Abril e do Dia de Portugal, de Camdes e das
Comunidades Portuguesas, tal como ja tem referido pu-
blicamente. No 25 de Abril, nos termos definidos pela
Assembleia da Republica, alids com um niimero exiguo
de deputados e meramente simbdlico de convidados”, sa-
lienta o chefe de Estado.

Marcelo Rebelo de Sousa acrescenta, relativamente ao
10 de Junho, que haverd uma “ceriménia simbdlica em
frente ao Mosteiro dos Jerénimos, tendo as comemora-
¢des previstas na Madeira sido adiadas para o ano que
vem, pois implicavam deslocacdo antecipada de centenas
de militares e civis, num periodo de limitacdo na circula-
¢do e convivéncia de pessoas”.
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Autoridade de Saude dos Acores
recusa ''apontar o dedo"
a funcionarios do lar do Nordeste

Registadas sete mortes e 131 infetados, 15 recuperacoes

O responsdvel da Autoridade de Saide Regional dos
Acores, Tiago Lopes, considerou segunda-feira que nao
se podem culpar os funcionérios do lar do Nordeste pela
disseminacdo da covid-19, alegando que o surto € de di-
ficil controlo.

“Nao iremos apontar o dedo a funciondrios do lar, nem
a ninguém, porque € uma situacdo que € prépria da evo-
lucdo deste surto. Ndo conseguimos identificar visual-
mente o virus quando ele estd a circular e a disseminar. E
uma situagcdo com a qual nés temos todos em conjunto,
de forma articulada, de trabalhar e combater para que te-
nhamos a melhor resposta”, afirmou.

No concelho do Nordeste, na ilha de Sio Miguel, o
mais afetado pela covid-19 nos Agores, foram j4 identifi-
cados 44 casos positivos, 43 dos quais relacionados com
uma cadeia de transmissao local, iniciada no concelho da
Povoacio e secundarizada no Hospital do Divino Espiri-
to Santo, em Ponta Delgada.

No lar da Santa Casa da Misericérdia do Nordeste fo-
ram detetados 27 casos positivos em utentes (cinco dos
quais morreram) e 10 em profissionais de satide, tendo
ainda sido infetados seis contactos proximos desses pro-
fissionais.

O primeiro caso de uma utente do lar infetada foi de-
tetado no dia 07 de abril, depois de a mulher de 88 anos,
que entretanto morreu, ter estado internada no Hospital
do Divino Espirito Santo.

Na ocasiao, foram feitos testes a cerca de uma centena
de utentes e profissionais de saide, tendo sido confirma-
dos resultados positivos em apenas quatro outros utentes
e sete profissionais de saide, mas num segundo teste fo-
ram detetados mais casos.

Questionado sobre o cumprimento do plano de contin-
géncia do lar e sobre a existéncia de material de prote¢do
para os profissionais de sadde, o responsavel da Autori-
dade de Saidde Regional recusou-se a atribuir culpas.

“Néo se podem apontar apenas e s6 culpas a uma uni-
dade hospitalar, neste caso. A culpa € de todos nds, por
via daquilo que € a nossa convivéncia social e o exercicio
de fungdes, quer sejam profissionais de saide de ambito
hospitalar, quer sejam profissionais de saide no ambito
de uma estrutura residencial para idosos”, frisou.

Tiago Lopes sublinhou que se trata de “um contexto
muito particular de pessoas mais frageis e mais sensiveis,
em termos da sua condicdo de saude”, alegando que ja
era “expectdvel” que o nimero de casos de infegdo pelo

novo coronavirus aumentasse dentro da instituicdo, por
isso foi feito um segundo teste.

Na segunda-feira foram detetados trés novos casos de
covid-19 nos Acgores: dois reclusos libertados do Estabe-
lecimento Prisional de Angra do Heroismo, na ilha Ter-
ceira, e transferidos para a ilha de Sdo Miguel, e uma
utente do lar do Nordeste, com 84 anos, que tinha sido ja
internada no Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta
Delgada.

Foi ainda confirmado um novo é6bito, uma utente do
lar do Nordeste, com 86 anos, aumentando para sete o
ndmero total de mortes em pessoas infetadas com o novo
coronavirus no arquipélago.

Desde o inicio do surto foram confirmados 131 ca-
sos de covid-19 nos Agores, 109 dos quais ativos, tendo
ocorrido 15 recuperagdes (seis na Terceira, quatro em
Sao Miguel, quatro em Sdo Jorge e uma no Pico) e sete
mortes (em Sdo Miguel).

A ilha de Sao Miguel € a que registou mais casos (93),
seguindo-se Terceira (11), Pico (10), Sao Jorge (sete),
Faial (cinco) e Graciosa (cinco).

Estdo atualmente internados nos Acores 36 doentes
com covid-19, quatro dos quais em cuidados intensivos.

Entre os infetados registaram-se 21 profissionais de
saude (dois dos quais recuperados), tendo ja sido testa-
dos 1.173.

Um caso detetado no sdbado na ilha Graciosa levou a
um rastreio no centro de satde da ilha, onde ja foram
testados 56 profissionais de satde.

“Ha relagdes de parentesco com alguns profissionais
de satde que exercem fungdes na Unidade de Sauide da
Iha Graciosa e ndo s6 testdmos 0s contactos proximos de
primeira linha, como vamos aos de segunda e, em alguns
casos, aos de terceira. Dai o nimero mais avolumado que
temos de profissionais identificados da Unidade de Satide
da Ilha Graciosa”, afirmou Tiago Lopes.

Questionado sobre um alegado racionamento de mate-
rial de protecdo individual no hospital de Ponta Delgada,
com profissionais de saide a utilizaram a mesma masca-
ra durante todo o turno, Tiago Lopes disse que a Auto-
ridade de Satdde ndo recebeu até ao momento qualquer
queixa nesse sentido.

O também diretor regional da Satude alegou que a ges-
tao do material € feita internamente por cada servigo do
hospital, mas defendeu que a utilizacdo deve ser feita “de
forma racional, mas ndo racionada”.

Covid-19: Governo dos Acores apoia amortizacoes de empresas

a banca num total de 150 ME

O Governo Regional dos Agores vai alargar os apoios a
manutencio de emprego, devido a covid-19, a empresas
de praticamente todos os setores de atividade, num inves-
timento que ronda os 150 milhdes de euros.

“Com o alargamento do programa de manutencio do
emprego a generalidade dos setores de atividade e das
empresas agorianas, na sequéncia da nova linha de cré-
dito de apoio a economia, o Governo dos Acores ird
disponibilizar as empresas agorianas um apoio até 150
milhdes de euros, s6 com esta medida, para minimizar os
efeitos econdmicos da pandemia, sem que as empresas
tenham que no futuro devolver esses valores, desde que
mantenham os seus postos de trabalho”, avancou o vi-
ce-presidente do executivo agoriano, Sérgio Avila, numa
conferéncia de imprensa, em Angra do Heroismo.

O Governo Regional dos Acgores j4 tinha criado, no
inicio deste més, um apoio destinado a amortizagdo de
financiamentos para as empresas agorianas que tivessem
recorrido as linhas de crédito existentes a nivel nacional,
devido a covid-19.

Esse apoio era atribuido apenas aos setores abrangidos
pelas linhas de crédito nacionais (turismo e restauragao),
mas foi agora alargado a praticamente todos os setores
de atividade.

“Com esta medida passam a beneficiar também des-
te subsidio ndo reembolsdvel as empresas dos setores

do comércio e servicos, agricultura, pescas, industria,
construgdo civil e todos os restantes setores de atividade,
com algumas pequenas excecdes”, revelou Sérgio Avila,
acrescentando que ficam excluidos deste apoio os setores
da energia e do abastecimento de dgua e as grandes su-
perficies comerciais.

Segundo o vice-presidente do executivo agoriano, des-
de que as empresas mantenham o nivel de emprego até ao
final do ano, o Governo Regional pode financiar “a fundo
perdido” a totalidade ou parte do montante devolvido a
banca. “A nivel nacional, as empresas vao ter depois de
pagar os empréstimos. Nos Acores, dentro destes valores
e destas regras, serd o Governo a substituir-se as empre-
sas na amortizagao dos empréstimos e resolve aquilo que
era a principal critica que havia a nivel nacional em rela-
¢do as linhas de crédito”, frisou.

O apoio do Governo Regional “corresponde a um valor
fixo por cada trabalhador”, que serd de 3.218 no caso das
microempresas (até 10 trabalhadores), de 2.227 euros nas
pequenas e médias empresas e de 1.485 euros nas gran-
des empresas, com um acréscimo de 33% nos setores do
turismo e da restauracao.

Esse apoio serd atribuido na totalidade se as empresas
mantiveram “todos os seus trabalhadores™ até ao final do
ano, sendo atribuido apenas 50% desse montante, caso a
variagdo do nivel de emprego seja “até 10%”.

Covid-19: Acores recebem
novo reforco de equipamentos
de protecao e material clinico

Os Acores receberam sexta-feira um novo refor¢o de
material clinico e equipamentos de protecdo para hos-
pitais, unidades de saude de ilha, bombeiros, forcas de
seguranca, trabalhadores da Administragdo Regional e
entidades do setor social para responder a pandemia.

Uma nota do executivo agoriano explica que, "tendo
em conta as quantidades e volumetria do material pro-
veniente da China, que obrigaria a Azores Airlines a
realizar vérios voos aquele pais”, o Governo agoriano
"decidiu fretar um avido cargueiro que transportou para
Lisboa, entre quarta e quinta-feira, 793.600 mdscaras de
tipo FFP2, 683.750 mdscaras cirdrgicas, 36.300 fatos
de prote¢do integral, 700.000 luvas ndo esterilizadas e
100.000 zaragatoas, entre outro material".

Parte deste material ja chegou hoje a Ponta Delgada,
na ilha de Sao Miguel, num voo da Azores Airlines que
"transportou 16.000 mdscaras de tipo FFP2, 20.000 fatos
de prote¢do integral e 100.000 zaragatoas", enquanto "os
restantes equipamentos serdo transportados de Lisboa
para a Regido Auténoma do Agores nos préximos dias".

Este material, segundo explica a secretaria regional da
Satde, citada na nota do Governo acoriano, "serd distri-
buido por hospitais, unidades de saide de ilha, associa-
¢des humanitdrias de bombeiros, for¢as de seguranca,
trabalhadores da Administracdo Regional e entidades do
setor social que prestem cuidados de satde e outros ser-
vicos de interesse publico".

“Esta operacdo extraordindria assegurou maior celeri-
dade e seguranca no transporte aéreo, numa altura em
que a procura global por este tipo de equipamentos con-
tinua a crescer e estdo a ser impostas novas regras e pro-
cedimentos na China”, salientou a titular pela pasta da
Satde nos Acores, Teresa Machado Luciano.

Este material junta-se, assim, aos equipamentos de
protecdo individual transportados pela Azores Airlines
no voo da China para Sdo Miguel na segunda-feira, de-
signadamente 240 mil mdscaras cirdrgicas, 22.400 mds-
caras de protecdo respiratéria filtrantes FFP2, 300 mil
luvas, 33.500 6culos descartaveis e 20.300 batas.

“Este processo de aquisi¢do do Governo dos Agores re-
presenta um investimento global de 9,3 milhdes de euros
para dotar os profissionais de satide e os elementos de
varias areas envolvidos no combate a pandemia de co-
vid-19 dos meios necessdrios ao desempenho das suas
funcdes”, salienta a governante.

Covid-19: Madeira com dois novos
casos de infecdo, total sobre para 85

A Madeira registou segunda-feira, 20 de abril, dois no-
vos casos de covid-19, elevando para 85 o ndmero de
infetados no arquipélago, dos quais 36 sao de Camara de
Lobos, freguesia onde foi estabelecida uma cerca sanita-
ria, indicaram as autoridades regionais.

“Sobre os novos casos positivos de hoje, trata-se de
dois doentes do género masculino, um com residéncia
no concelho de Camara de Lobos e um com residéncia
no concelho do Funchal”, explicou Bruna Gouveia, vice-
-presidente do Instituto de Administracdo da Saude (IA-
SAUDE), em videoconferéncia, no Funchal.

O doente de Camara de Lobos, com idade superior a 80
anos, foi identificado num rastreio efetuado no Hospital
Central do Funchal, antes de iniciar um tratamento a ou-
tra doenca nesta unidade.

entificados e estdo em estudo”, indicou Bruna Gouveia.

Por outro lado, o doente com residéncia no Funchal,
na faixa etaria dos 20 anos, estd relacionado com a ca-
deia de transmissao identificada na freguesia de Camara
de Lobos, que motivou o estabelecimento de uma cerca
sanitdria, em vigor partir das 00:00 de domingo, por um
periodo de 15 dias (até 03 de maio).

Em apenas dois dias (sdbado e domingo), o nimero de
pessoas infetadas naquela localidade subiu de nove para
35, ja com trés doentes recuperados, estando também as-
sinalados 98 casos suspeitos. A freguesia de Camara de
Lobos, sede do concelho com 0 mesmo nome, contiguo
ao Funchal, a oeste, tem cerca de 18 mil habitantes.

A vice-presidente do IASAUDE esclareceu que a ca-
deia de transmissao, com foco no bairro social Nova Ci-
dade, onde residem cerca de 600 pessoas, contabiliza ja
26 doentes, sendo que 32 contactos proximos deste grupo
estdo a ser acompanhados pelas autoridades de saide em
isolamento e a aguardar a realizacdo de exames labora-
toriais.
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A tragédia do coronavirus atingiu duramen-
te a familia proprietaria do popular Amaral’s
Central Market, de Fall River, ja que trés dos
seus membros morreram com poucos dias de
intervalo: as irmas Laudalina Amaral e Juvena-
lia Amaral, casadas com os irmaos José C. Ama-
ral e Daciel C. Amaral, fundadores do negdcio,
e Grace Maria Amaral-Dias, filha de Juvenalia e
Daciel, e contabilista do supermercado.

Muitos clientes ficaram surpresos quando as
portas do supermercado da Globe Street fecha-
ram em 10 de abril e a empresa fez o seguinte
andncio na sua pagina do facebook: “A partir
de hoje, o Amaral’s Central Market estara fe-
chado até novo aviso. Por favor, mantenha-se
conetado conosco no facebook, instagram e
twitter. Anunciaremos a nossa data de reaber-
tura aqui. Desejamos tudo de melhor em saude
e seguranca. Obrigado a todos pelo apoio con-
tinuo. A familia Amaral quer agradecer a todos
por seus comentarios e preocupagdes em re-
lagdo ao nosso encerramento. Queriamos que
vocé soubesse que foi nossa a escolha de en-

cerrar. A Junta de Saude nao esteve envolvida.
Ao fazer isso, estamos tomando muita cautela
para manter nossos clientes e funciondrios se-
guros e saudaveis.”

A tragédia s6 seria conhecida quando a con-
gregacdo Igreja Evangélica das Nagodes divul-
gou na sua pagina no facebook as mortes de
Laudalina Amaral e de Grace Maria Amaral-
-Dias, e a Igreja da Assembleia de Deus da Ro-
cha anunciou que Juvenalia Amaral tinha mor-
rido. “Que Deus conforte a familia Amaral por
sofrer a perda de trés membros da familia nos
ultimos trés dias”, publicou a igreja.

As trés mulheres morreram no Hospital
Morton, de Taunton, que foi convertido no
inicio deste més para admitir pacientes com
Covid-19 devido a agravamento da doenga na
regido. Laudalina Amaral, 82 anos, de Tiver-
ton, e Grace Maria Amaral-Dias, 40 anos, de
Fall River, morreram dia 14 de abril. Juvenalia
Amaral, 76 anos, de Tiverton, faleceu dia 16 de
abril.

Uma televisdo de Providence (WJAR) chegou
a divulgar que Daciel C. Amaral também tinha
falecido. Felizmente nao passou de boato. Mas
ja ndo foi pouco ter perdido a mulher e a filha.

A numerosa familia Amaral nasceu do amor
de dois irmaos por duas irmas, Daciel por Juve-
nalia e José por Laudalina. Sao todos naturais
das Feteiras, freguesia na costa sul da ilha de
Sdo Miguel, Agores, a 15 km de Ponta Delgada.
Os irmdos Amaral terdo comegado no negdcio
vendendo porcos e galinaceos no Mercado da
Graga, em Ponta Delgada.

As trés mulheres trabalhavam no estabeleci-
mento de Fall River, que abriu em 1978 e tor-

A entrada do Amaral’s Central Market, de Fall River,
tem estado coberta de flores e mensagens de pésa-
mes pela morte de trés membros da familia proprie-
taria, as irmas Juvenalia Amaral e Laudalina Amaral,
e Grace Maria Dias, filha de Juvenalia.

nou-se um dos preferidos da comunidade portu-
guesa da regido. Laudalina, que todos tratavam
por Lina, foi muitos anos presidente da Amaral
Brothers desde o falecimento do marido.

Segundo um obitudrio, Lina era especialmen-
te dedicada a sua familia e a Igreja Pentecostal
Luso-Americana, de Fall River. Gostava de cuidar
do jardim e das suas videiras. Foi sepultada a 17
de abril no cemitério de Oak Grove, e o funeral
foi privado. Deixa uma irm3, Judith Oliveira, de
Swansea; um irmao, John F. Amaral, de Somerset;
e varias sobrinhas e sobrinhos. Teve um filho, Joe
Mike Amaral, que faleceu aos 46 anos, em 2012.

Segundo o seu obituario, Juvenalia Amaral, 76
anos, de Tiverton, adorava exercitar-se, man-
tendo-se sempre em forma e em boa saude. Era
uma esposa, mae e avo dedicada. Além de Daciel
Amaral, o marido amoroso de 53 anos, deixa
uma filha, Elizabeth Amaral, de Tiverton e um
filho, David P. Amaral, de Somerset; trés netos,
Kayla Amaral, Corissa Amaral e Isabella Dias;
uma irma, Judith Oliveira, de Swansea; um ir-
mao, John F. Amaral, de Somerset; e varias sobri-
nhas e sobrinhos.

Juvenalia era também mae da falecida Grace
Maria Amaral-Dias, nascida ha 40 anos em Fall
River e que, de acordo com o seu obituario, deixa
o marido, Emanuel Dias, a filha, Isabella Dias, o
pai, Daciel, o irmao, David Amaral, e a irma Eliza-
beth Amaral, além de tios e primos.

Sandra Silva, pastora da Igreja Evangélica das
Nacoes, expressou como a perda de Laudalina, Ju-
vendlia e Grace sera sentida na comunidade: “Se
vocé ndo as conheceu no supermercado, pode ter
sido atraido pela bondade delas numa igreja da
regido. Elas ndo apenas proclamaram ser cristas,
viveram isso. Elas foram gentis, generosas, amoro-

”

sas.

Trump suspende imigracao
por causa do coronavirus

Morrer de coronavirus nos EUA deixou de ser
noticia: as mortes ja chegam a 42.897, mais do
que em qualquer outro pafs. O segundo lugar
onde mais pessoas morrem em consequéncia do

Coronavirus mata trés membros da familia
do Amaral Market de Fall River

virus é na Italia, com 21.645.

O numero de casos confirmados nos EUA
também é o maior do mundo. Sao 799.515
casos, mais que o triplo do segundo pais mais
afetado, a Espanha, que tem 180.659. Em ter-
ceiro lugar estd a Italia, com 165.155.

Apesar disso, o patético presidente Donald
Trump afirma que “provavelmente o pior ja
passou” e o seu ultimo plano para combater
a pandemia é suspender temporariamente
a imigracdo para os EUA, o que, segundo ele,
protegeria os trabalhadores americanos assim
que a economia comegar a recuperar.

Quando o surto comegou, Trump divulgou o
que chamou de “proibicao” total de viagens da
China, mas o mandato teve excecdes notaveis
para os residentes de Hong Kong, Macau e Tai-
wan e para os cidadaos dos EUA. Muitos voos
continuaram a operar por semanas, transpor-
tando mais de 40.000 pessoas da China para
os EUA.

Nessa altura, a Casa Branca também proibiu
todas as viagens da Europa apenas para anun-
ciar que o Reino Unido e a Irlanda estavam
isentas.

Desde entdo, o presidente vem mobilizan-
do-se agressivamente para reabrir partes dos
EUA, mesmo com o aumento do nimero de
casos, apesar das adverténcias de alguns le-
gisladores e autoridades de saude publica de
que fazé-lo muito cedo pode ser catastroéfico
para os americanos, muitos dos quais também
temem que os EUA voltem ao normal cedo de-
mais.

A Casa Branca ja adotou alguns pilares das
politicas de imigracao do presidente durante a
pandemia. Os EUA expulsaram mais de 10.000
migrantes para o México com um processa-
mento minimo e alegando que isso protege a
saude dos americanos. Algumas dessas pes-
soas eram requerentes de asilo em busca de
protecdo, segundo relatos.

Nao esta claro o quao ampla sera a anuncia-
da suspensao, e a Casa Branca e o Departa-
mento de Seguranca Interna nao responderam
imediatamente aos pedidos de esclarecimento
dos jornalistas.

Nas ultimas semanas, o governo Trump ja
tomara medidas para proibir a entrada de re-
querentes de asilo e imigrantes indocumen-
tados no pais. Os defensores dos direitos dos
migrantes ja tinham alertado que o presidente
e os seus conselheiros estavam aproveitando
a pandemia global para promover politicas se-
veras de imigracao.

Nao esta claro qual mecanismo o presidente
usarad para emitir uma ordem executiva para
fechar temporariamente o pais a imigracao,
nem quanto tempo essa suspensdo durara ou
que efeito tera sobre os residentes permanen-
tes que procuram atravessar a fronteira.

Assim, Trump tanto podera alegar “prote-
¢ao0” dos trabalhos no momento em que se fala
em 22 milhdes de desempregados, como a pro-
tecdo contra o coronavirus. Mas quanto a isso
convém lembrar simplesmente que, enquanto
0 México teve até agora 8.772 infe¢des e 712
mortes, os EUA ja tém 799.515 casos e 42.897
mortes.
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Lembrancas de uma outra viagem pelas ilhas

NAs Duas MARGENS

Vamberto Freitas

Terminara o meu cruzeiro a bordo do Vasco da Gama.
E, ao pisar de novo o solo de S. Miguel, uma alegria
nova cantava dentro de mim...

Guilherme De Morais, IlThas Do Infante

A primeira edi¢ao deste grande Ilhas Do Infante: Um
Cruzeiro Nos Agores, primeiro escrito em forma de cro-
nicas num jornal micaelense, Correio dos Acores, estava
a ser preparado para publicagdo em 1933, quando o
seu autor, Guilherme de Morais, trabalhava num ulti-
mo capitulo, mas faleceu precocemente nesse mesmo
ano precisamente aos 33 anos de idade. Finalmente,
esta 22 edigdo traz trés textos de introdugdo, um do
escritor Urbano Bettencourt, que também nio o tinha
lido, mas tomou conhecimento do seu contetdo atra-
vés de um ensaio de ]. H. Santos Barros publicado no
suplemento “Contexto” do jornal Acores de 10 de Ja-
neiro de 1980, texto esse que vem integralmente pu-
blicado nas péaginas contextualizantes do livro. Urbano
Bettencourt fala do lugar desta obra no contexto de As
Ilhas Desconhecidas, de Raul Brandao, que também ha-
via viajado por conta e iniciativa prépria pelas ilhas no
inicio da década de 20, e publicaria o seu agora clas-
sico sobre o nosso arquipélago em 1927. Muito mais
tarde, em 1956, apareceria O Corsdrio das Ilhas (anos
depois de Mau Tempo no Canal) de Vitorino Nemésio.
Os trés volumes constituem uma espécie de trilogia
sem igual sobre as nossas ilhas. Se Nemésio escreve
pela primeira vez o termo “agorianidade” em 1932,
atrevo-me a dizer que foi o continental Raul Brandado
a despoletar toda a reflexdo e uma nova visdo do nosso
povo, desde as paisagens singulares aos costumes das
gentes e destes mais diferenciados lugares a meio do
atlantico. Por sua vez, Ruy-Guilherme de Morais, filho
do autor de Ilhas Do Infante, escreveu em 2018 outro
texto agora incluido nesta segunda edi¢cdo da editora
Artes e Letras em que nos conta que o livro tinha sido
publicado originalmente pela ja mitica Livraria Editora
Andrade (“que era, essencialmente, papelaria e oficina
grafica”, diz ele), em Angra do Heroismo, comegando a
aparecer nas papelarias de Sao Miguel em 1938. Tenho
de abrir aqui um parénteses. Ruy-Guilherme de Morais
passou muitos serdes em minha casa e na companhia
de outros grandes amigos e colegas, como Urbano Bet-
tencourt, Onésimo T. Almeida, Fernando Aires e Dias
de Melo, entre outros, em ocasioes diferentes, mas
nunca me/nos falou deste livro do seu pai, ou sequer
da sua vida. Eventualmente eu escrevi e publicaria so-
bre a ficcdo de Ruy-Guilherme de Morais, As Terras Da
Santa & Outros Causos, assim como lhe fiz uma longa
entrevista publicada noutro jornal de Ponta Delgada.
O autor das Ilhas Do Infante tinha sido formado em
Direito na Universidade de Lisboa no inicio dos anos
20, e ja tinha comecado a escrever alguns versos, qua-
se todos em forma de sonetos, que agora sdo também
reproduzidos nas tltimas paginas deste seu livro. E
precisamente Ruy-Guilherme de Morais que nos volta
a lembrar que quando a morte apanhou o seu pai ele
preparava, uma vez mais, mais um capitulo final para
Ilhas Do Infante. Mesmo assim, o leitor chega a ultima
pagina com a sensa¢do de um conjunto de textos inter-
-ligados e que completam a narrativa da viagem que
ele fezem 1932 a bordo do velho navio de guerra Vasco
da Gama, escalando todas as ilhas, menos a Terceira
por razdes nunca aqui explicadas, mas que ndo tinham
nada a ver com a vontade do autor.

Ilhas Do Infante, sendo um livro de crénicas, torna-se
uma das mais apaixonantes narrativas das nossas ilhas
pelo olhar ndo de quem ndo vem propriamente de fora
ou ja com ideias firmes sobre a vida, literatura e as pai-
sagens que vai encontrando, como talvez seria o caso
de Nemésio, como me observava ha tempos um outro
grande escritor de c4, mas sim de um homem forma-
do em Direito, e que aparentemente apenas cultivava
esporadicamente a poesia que, como ja referi, encer-
ra esta obra. Guilherme de Morais inicia a sua viagem
a 14 de Agosto de 1932, e data a ultima entrada a 26
do mesmo més. Pelo meio vai descrevendo em termos
laudatérios a vida dentro do navio que vinha percor-
rendo as ilhas em comemoracdo dos 500 anos do des-
cobrimento, quando a data definitiva ainda tinha nao

sido actualizada por outros historiadores, sempre com
palavras carinhosas e de grande admiracdo pela sua
tripulacdo, desde o comandante até ao mais humilde
marinheiro. A grandeza da sua escrita ndo esta sé na
novidade que nos traz de cada ilha visitada, e que mui-
tos de nés conhecemos. E o seu olhar ao mais infimo
pormenor, quer de uma praia, rochedo, campo cultiva-
do ou na sua pureza imemorial, a arquitectura e cores
de casas que vé de fora, e sobretudo o modo gentil e
até agradecido com que sdo todos recebidos. Pode ser
um pescador ou trabalhador num porto ou na terra, ou
entdo um raro taxista daqueles tempos em que escas-
seavam os automoveis em todas as ilhas. Desde lingua-
gens sobre a sobrevivéncia de cada ilha, o autor topa
nas nossas supostas diferencas um todo, esse todo a
que a democracia viria a dar o nome de Regido cujas
idiossincrasias espartilhadas ndo desfazem a unidade
deste arquipélago que sempre foi chamado Acores,
mas que os antigos poderes centrais dividiam em dis-
tritos separados, mantendo o pouco contacto entre uns
e outros, até porque os barcos mercantes eram pou-
cos e os avides nem existiam por ca. Nao ha qualquer
condescendéncia nas suas observagdes e descrigdes
do que vai vendo e ouvindo, simplesmente olha cada
pedaco das nossas terras com o espanto inteligente de
quem foi conhecer pela primeira vez o que ele sabia
ser de riqueza humana e cultural, todos separados pelo
mar imenso e bravo, mas que partilhavam uma histoéria
comum desde os primeiros dias do povoamento. Fala-
-nos nos terramotos mais violentos da época, como o
da Praia da Vitéria em 1926 e no esgadanhar da terra
e do mar para a sua sobrevivéncia basica, quase sem-
pre com um riso apreciador na cara e bragos abertos
aos forasteiros. A sua lealdade ao restante pais fica
simbolizada nestas paginas através desse modo alegre
e grato com que recebem um grande mas velho barco
de guerra com base na mae-patria. Divisdo de terras
por meios diferentes (pedras negras, naturalmente)
ao florido das horténsias nos cerrados do Faial, até a
chegada ao Cais do Pico em Sao Roque, nada escapa a
sua escuta e reflexdo. Intitulada “A [lha Da Alma Negra),
Guilherme de Morais quase entra em éxtase com a vi-
sdo da grande montanha vulcanica do Pico e do modo
como muda de cor e configuragdo com o baixar e su-
bir das nuvens e sol, do mesmo modo como estranha e
foge do cheiro dos restos das baleias recortadas, essas
que eram parte fundamental na vida de boa parte dos
habitantes, que trabalhavam a terra com o mesmo ar-
dor com que a largavam para o mar em pequenos mas
belos botes na caga aos maiores visitantes mamiferos
nos nossos mares. Escreve o autor com a maior preci-
sdo das palavras e olho sempre vivo a tudo:

“Em seu redor, a mancha larga, cinzenta e escura dos
‘mistérios’, lava que o vulcdo vomitou, percorrendo a
ilha de 1és a lés, entre pequenas intermiténcias de cam-
pos de milho, de quintas aromaticas, de macicos copa-
dos de faias baixas, de quintalejos nostalgicos, onde
florescem, lado a lado, as figueiras sombras e os gera-
nios vermelhos junto aos muros toscos de pedra solta,
de quartéis de vinha que d4 um vinho capitoso e forte,
de pinheiros esguios e castanheiros frondosos, alagan-
do o sitio de frescura, de perfume, de paz”.

Prosa como esta repetida em passo apds passo é
pouco comum entre nds. Volto ao inicio deste meu tex-
to: As Ilhas Desconhecidas, de Raul Brandao, O Corsdrio
das Ilhas, de Vitorino Nemésio, e este Ilhas Do Infante,
Guilherme de Morais, também completam um todo,
cada um na sua originalidade e sagacidade verbal, tal
como a natureza e gentes das préprias ilhas acorianas.
Este é o que mais me tocou tanto em termos emotivos
(que é outro dever da boa ou grande escrita) emogdes,
repito, como a visdo absolutamente original na escrita
deste género. Guilherme de Morais alude varias vezes
a Raul Brandao, sé que faz das Ilhas Do Infante uma
gigantesca aguarela das mais variadas cores e formas.
Alias, o préprio autor fala nesses termos, como que em
cada paragem visse essa pintura sem par no mundo
portugués. Provavelmente diria o mesmo da Madeira,
mas essa outra ilha dar-lhe-ia um outro livro. Nada, afi-
nal, esta retirado que faga falta a esta soberba escrita,
creio ey, a esta sua brilhante narrativa. S6 que apetecia
ler muito mais quando chegamos ao fim de um livro
que ndo resistimos a virar cada pagina, ou outro livro
semelhante de Guilherme de Morais.

Guilherme de Morais, Ilhas Do Infante, Artes e Letras,
Ponta Delgada, 2019.

Nao bate a bota com
a perdigota

PArRALELO 38

Jodo Gago da Camara

Deixem-se de romantismos
revolucionarios, de
“abrilismos” exacerbados - em
Portugal, passadas quatro
décadas e meia apds

a revolucao, ja ninguém
precisa de licoes de
democracia - e respeitem

0s mortos e as

familias destrocadas

Discordo da comemoracao do 25 de
Abril na Assembleia da Republica im-
posta pelo Presidente da Assembleia
da Republica e com as presencas ébvias
do Presidente da Republica, Primeiro
Ministro, governantes da Republica,
deputados e convidados. Em coeréncia,
deviam todos comemorar a efemeéri-
de das suas janelas, varandas e online,
conjuntamente com os dez milhdes de
portugueses, que mais nao fosse como
forma de lhes dar o exemplo apds os te-
rem confinado, compulsivamente, e du-
rante semanas a fio, as suas habitacoes,
detendo ainda desobedientes.

O meu neto, de apenas oito anos de
idade, telefonou-me um dia destes a
dizer-me que estava tdo entediado que
dava por si a correr a volta do sofa. E
que assim ndo bate a bota com a perdi-
gota!

Deixem-se de romantismos revolu-
ciondrios, de “abrilismos” exacerbados
- em Portugal, passadas quatro décadas
e meia apos a revolucdo, ja ninguém
precisa de licdes de democracia - e res-
peitem os mortos e as familias destro-
cadas. Preocupem-se com a economia,
quase em pantanas, e com a subsidia-
cdo as empresas empregadoras, sem as
endividar com falacias de linhas de cré-
dito Covid-19. Os empresarios ndo sao
em nada inferiores aos banqueiros, que
receberam milhdes “atirados de heli-
coptero” e que agora, injustamente, em
voos a pique de abutres, se voltarao a
encher com o financiamento da desgra-
ca. Sosseguem nas poltronas e nos sofas
e, em hora a combinar, ponham o cravo
ao peito e cantem para a rua a “Grando-
1a” e o “Depois do Adeus” com o povo
todo. Deem o exemplo, esse sim civico,
aos portugueses. O povo comemora em
casa e 0 povo, que se saiba, continua a
ser quem mais ordena.
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Ansias & Ressonancias
(versos e conversas entre condiscipulos)

MEMORANDUM

Jodo-Luis de Medeiros

Breve preladio

... e eu também concordo: a intolerancia e a indife-
ren¢a continuam a figurar na lista das odiadas debili-
dades humanas. Pessoalmente, ja deixei de acreditar
no estafado receitudrio das tradicionas ‘massagens’
psicolégicas para atenuar o cariz comprovadamente
agressivo da animalidade humana. Seria porventura
fastidioso impor aos eventuais leitores do ‘memoran-
dum’a descricdo contista das tragédias alusivas a de-
corrente ventania virulenta...

Todavia, vamos recordar o memorial abrilista lusi-
tano, o qual continua a iluminar o itinerario da cris-
tandade democrata. Exemplo: nos Agores, Autonomia
democratica ndo sopra da direita ou da esquerda; Au-
tonomia preventiva ndo é um fim - é um meio!

Conclusdo: o resultado deve ser comparado com a
maturidade da vontade popular... Haja poesia!l

Quem me dera renascer
na Terra do meu empenho:
sou pobre do meu ‘ndo’ ter,
mas rico do que jd tenho...

1 - versos & conversas abrilistas

Considero apropriado refrescar a seguinte frase que,
desde ha décadas, se rebola nos atalhos da memoria,
e que diz assim: ndo podemos endireitar a sombra
duma drvore torta. Talvez um dia seja confrontado
com o eventual veredicto : - jd viram? ‘Corisco-repeti-
dor’ - continua pontual na sua comparéncia nesta co-
luna, para celebrar o aniversdrio natalicio de Antero
de Quental...

Para os que ainda ndo tiveram a oportunidade de
conhecer a raizes anterianas, relembro que o (nosso)
poeta-fildsofo nasceu em Ponta Delgada, Agores, a 18
de Abril de 1842, na casa dos pais (o senhor morgado
Fernando de Quental e a senhora D. Ana Guilhermina da
Maia). Falta relembrar que a sua residéncia inicial fica-
va na a Rua do Lameiro (mais tarde rebaptizada ‘Rua do
Visconde de Castilho’). Curiosamente, foi naquele edificio
que, em 1890, ficou instalada a Escola secundaria Gon-
calo Velho Cabral (mercé do prestimoso plano educacio-
nal previsto pelo decreto de 22 de Agosto de 1889, da
autoria de Emidio Navarro).

Nao nos comove qualquer atitude de genuflexdo jun-
to dos pedestais da fidalguia micaelense. Nao me consta
Antero de Quental tenha deixado atras inimigos famintos
de vinganca pessoal. Houve, porém, alguns mercendarios
de psiquiatria que tentaram escarafunchar a puberdade
do Poeta para embandeirar, maliciosamente, alguns di-
zeres privados nas paginas da nosografia do supracitado
pensador (considerado ‘um génio que era um santo’).

Lamentavelmente, temos de denunciar a diligente

ciumeira psico-literaria do nosso conterraneo Teo-
filo Braga - considerado gigante de trabalho, todavia
muito carecido de genialidade temperamental para se
esquivar com elegancia ao aleive bufado sobre a intei-
reza moral do maior poeta agoriano. Vamos lembrar
a polémica desencadeada a propdsito das ‘Considera-
coes sobre a filosofia da histdria literdria portuguesa’
- tema proferido pelo mestre Te6filo Braga, o qual
penetrou no canteiro privado da existéncia anteriana.
Curiosamente, alguns jornais da época estavam espe-
ranc¢ados no relato do eventual ‘arraial de porrada,
que estaria prestes a acontecer junto do café portuen-
se ‘Aguia d’Oiro’...

Imagino haver micaelenses da minha geragao curio-
sos de conhecer que Antero de Quental nasceu e mor-
reu em Ponta Delgada, apds décadas duma peregrina-
¢do intelectual acidentada e repartida pelos ignotos
continentes da Nova Ideia.

Vamos interromper a homilia: a natureza nao existe
para nos castigar! A natureza é espontanea - nao faz
promessas de campanha eleitoral! oxala a decorrente
crise “coronavirus” possa ser usada como factor ‘po-
sitive stress’ para implementar e propiciar a solida-
riedade. Nao me refiro a necessidade de sermos bons
por temor do castigo divino; alids, a bondade nao de-
veria ser um sentimento passivel de recompensa, por
que é um convite; ou como quem diz: a bondade é um
desafio que apenas requer o siléncio da valentia moral
sem investimento na reciprocidade...

(*) - o autor ndo aderiu ao novo acordo grdfico

CRONICA
Do ATLANTICO

Osvaldo Cabral

E cada vez mais evidente que o mundo dos politicos
ndo é o mesmo dos cidaddos que os elegem.

Claro que nem todos sdo iguais, como em todas as
actividades e profissdes.

O problema esta nos que assumem o topo dos cargos
e agem, depois, em ruptura com o bom senso popular.

A polémica sobre as comemoragdes do 25 de Abril
na Assembleia da Republica até poderia passar des-
percebida, quase como numa sessdo normal do parla-
mento, ndo fosse a forma arrogante e exclusivamente
com politicos como pretendem assinala-la.

0 Dia da Liberdade nao é exclusivo dos politicos e
muito menos da Assembleia da Republica e do seu
presidente, que fez desta triste polémica mais um seu
capricho politico. E um Dia do Povo, o tal «<Povo unido
que jamais sera vencido», e sem o Povo ndo é de bom
senso apoderarem-se da data com os argumentos mais
bolorentos de uma democracia madura.

Se o Povo ndo pode estar presente, se as recomen-
dacdes sdo o do confinamento e se estamos a viver um
momento critico das nossas vidas, pretender levar por
diante um acto cerimonioso apenas com politicos, ndo
€ s6 provocador, como um auténtico disparate, como
muito bem afirma o socialista Jodo Soares.

Ha outras formas de celebrar a democracia, inclu-
sivé, depois de passar esta crise sanitaria, com uma
grande festa popular.

Se até o Presidente da Republica ja esta a pensar
em chamar os partidos politicos no sentido de os aus-
cultar sobre um eventual adiamento das eleicées nos
Acores - o que nao vird mal nenhum ao mundo, caso
se mantenha o estado actual em que vivemos -, ndo se
percebe esta ansia em assinalar o Dia dos Cravos com
0 povo ausente.

Sao atitudes destas - estas sim - teimosas e autistas,
que ddo argumentos aos extremistas e populistas, ali-
mentados pelos tiros nos pés de quem se espera uma
faculdade de raciocinio mais clarividente, de acordo
com o mundo real e ndo politico.

Sao dois mundos distintos: um conspirador e outro
inspirador. E s6 escolher. 25 de Abril sempre!

Dois mundos

*k3ksksk

RETORNO - J4 todos se terdo apercebido de que o re-
torno a uma total normalidade, nos préximos tempos,
sera impossivel.

Mas € preciso ir preparando o futuro préximo, abrin-
do aquilo que é possivel e regressando, de forma sem-
pre ordenada e controlada, aquilo que for praticavel na
contingéncia. Até porque ninguém sabe se vamos ser
confrontados com uma segunda vaga de contagio, pelo
que a forma gradual da abertura serd sempre com mui-
tas cautelas.

A preparacdo podera comecar pelo Hospital de Ponta
Delgada, que se mostrou muito fragilizado na resposta
a este surto em S. Miguel. E preciso mais investimento
e uma gestao hospitalar mais competente. Os profissio-
nais de satude estiveram sempre no seu posto, com todo
os sacrificios conhecidos e com falta de material de
proteccdo nos momentos iniciais, ao contrario dos seus
administradores, que se remeteram, em casa, ao teletra-
balho, em vez de estarem na frente da linha da frente.

Depois, nas portas de entrada e saida, nos aeroportos
e nos voos da SATA, certamente que serdo encontrados
mecanismos de controlo apertado e seguro, exigindo-se
a mesma seguran¢a em institui¢des publicas, para que
ndo aconteca este escandalo que foi a saida desordenada
de reclusos, sem serem submetidos a testes. Mais uma
desorientacao e desrespeito do Ministério da Justiga,
com a estranha e habitual submissdo regional, sem ne-
nhum protesto ou reclamacao.

Com a colaboracao de todos, sera possivel respiramos
mais um pouco.

kskkk

CORAGEM - 0 inquérito as empresas que o INE e o
SREA revelaram esta semana é um exemplo motivador
sobre a resiliéncia da classe empresarial agoriana.

Apesar do grave problema que estamos a enfrentar,
81% das empresas agorianas mantiveram-se em funcio-
namento (82% no continente) e apenas 19% decidiram
encerrar, embora temporariamente (16% no continen-
te) e nenhuma encerrou definitivamente.

E preciso uma grande dose de coragem empreendedo-
ra manter este cenario e, para que se prolongue, é preci-
so que o Governo Regional comece ja a pensar em novas
medidas para depois de Junho.

E imprescindivel que se mantenham os postos de tra-
balho e se faca mais alguma coisa por aqueles que ndo
estdo totalmente protegidos, como os trabalhadores
com contrato a termo certo ou os temporarios sem con-
trato nenhum.

E preciso ouvir mais os parceiros sociais, empresa-
rios e trabalhadores, sob pena de ficarmos apenas pe-
las medidas desenhadas em gabinetes.

Os trabalhadores que estdo em casa sdo os primei-
ros a serem atingidos pela nova austeridade, ao con-
trario do que diz o primeiro-ministro, pelo que devem
ser, também, os primeiros a serem socorridos.

No meio de tantas histérias no empreendedorismo
acoriano, ressalta a do empresario Vitor Camara, ver-
dadeiramente inspiradora, que encerrou temporaria-
mente os seus quatro hotéis na costa norte de S. Mi-
guel, que facturam anualmente 11 milhdes de euros,
com uma expectativa de facturar este ano apenas 500
mil euros, com 200 trabalhadores em lay-off e, mesmo
assim, revelando-se optimista numa retoma do negé-
cio quando voltarmos a normalidade, porque acredita
que somos todos capazes.

Com gente assim, seguramente que 0s empresarios
acorianos vao continuar a gerar a riqueza de que é fei-
ta esta regido. Precisamos todos deles.
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85 ANOS - E no mundo empresarial ha outra histéria
que é justo valorizar. Na passada segunda-feira o Hotel
Terra Nostra Garden Hotel, nas Furnas, um icone do
nosso turismo, assinalou 85 anos de existéncia.

Relevo o tema porque, como ja escrevi outrora, é
neste inicio de Primavera que as Furnas se tornam no
deslumbramento mais sublime, com a presenca histd-
rica e marcante do Terra Nostra.

Raul Brandao, no relato de “As Ilhas Desconhecidas”,
dizia que “a verdadeira Primavera, aqui, é o Outono,
em que cada arvore parece uma flor gigantesca e as
Furnas tomam cores de outro mundo quimérico”.

Desfrutar este ambiente € um privilégio que ja vem
de longe, marcado por um americano chamado Tho-
mas Hickling, entdo Consul dos EUA em S. Miguel, que
construiu a sua residéncia de Verao, a “Yankee Hall”,
no meio de 12,5 hectares de jardins, matas e lagos des-
lumbrantes, em 1775, hoje o Parque Terra Nostra, do
Grupo Bensaude.

Premiado internacionalmente, o Hotel Terra Nos-
tra é outro orgulho que todos nds ostentamos como
exemplo de uma escola histérica inigualavel na nos-
sa regido, mantendo uma equipa de profissionais que
honra qualquer povo.

E destas histérias de magia, mesmo num momento
de confinamento, que também se faz a histéria da re-
cuperacao das adversidades da nossa regido.

Parabéns Terra Nostra!
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José A. Afonso, MD

Assistant Professor, UMass Medical School

Se tiver algumas perguntas ou sugestdes escreva para:

HajaSaude@comcast.net

ou ainda para:
Portuguese Times — Haja Saude — P.O. Box 61288
New Bedford, MA

A insonia piora
as queixas dolorosas

Que a depressao e ansiedade estao muitas
vezes relacionadas com queixas dolorosas e
possivelmente estejam na génese de sindro-
mas como Fibromialgia e Fadiga Cronica é do
conhecimento de todos os profissionais de
saude e até de muita da populagdo em geral.
O tratamento adequado destes problemas de
salde mental tém quase sempre beneficio no
estado se saude em geral e particularmente
nas dores.

No eterno pseudoPortugués dos técnicos de
salde desta area, o “pisa aqui, pisa ali?” me-
lhora com um estado de espirito normal. Ja
me fartei de tentar corrigir os “pisas” tentan-
do explicar que essa paravra significa pér o pé
em cima de alguma coisa, mas é um esforgo
inatil.

Voltando ao tema desta coluna, é ldgico
que quem tem dores dorme mal. Por exem-
plo, num estudo do Hospital Johns Hopkins,
de Baltimore, Maryland, verificou-se que 81%
dos pacientes com osteoartrite do joelho tém
grandes dificuldades em manter o sono. Mas
e o reverso? Sera que pessoas sofrendo de in-
sOnia sentem dores mais intensas?

A revista “Arthritis and Rheumatology” publi-
cou um artigo do Dr. Michael Smith em que se
chegou a conclusao de que “tratar a insonia a
curto prazo ajuda a manter as dores num nivel
mais aceitavel”.

0 estudo envolveu principalmente mulheres
sofrendo de osteoartrite, sem que os doen-
tes ou médicos soubessem em que grupo
de tratamento estavam os doentes incluidos,
includindo quem tomava um placebo. O trata-
mento psiquidtrico foi principalmente basea-
do em terapia coginiva e do comportamento e
usaram-se testes ao sono (polisonografia no
domicilio), e avaliagdo de queixas sensoriais e
dolorosas aos trés e seis meses.

Os resultados mostraram que o grupo que re-
cebeu tratamento psiquiatrico aos problemas
de sono nao sé melhoraram o seu padrao de
dormir, mas também melhoraram significati-
vamente as suas queixas dolorosas. Em cerca
de um tergo as melhorias foram dramaticas.

A conclusao do estudo é que um melhor pa-
drdo de sono tem pelo menos algum beneficio
nas queixas dolorosas.

O facto que este estudo usou tratamento
cognitivo e comportamental é muito significa-
tivo, pois a alternativa (o uso de medicamen-
tos hipnéticos) muitas vezes pode vir a causar
grandes dificuldades a uma populagao mais
idosa, com um aumento do risco para quedas
e fraturas da anca.

Este é mais um exemplo de que dormir bem
nao é uma perda de tempo, é um periodo de
descanso essencial a saude fisica e emocio-
nal.

Fica mais uma vez o meu conselho que se
sofre de insénia recorra ao seu médico, a sua
saude depende disso.

Haja saude!

SEGURANCA SOCIAL

Nestaseccaoresponde-se aperguntas e esclarecem-
se davidas sobre Seguranga Social e outros servigos
dependentes, como Medicare, Seguro Suplementar,
Reforma, Aposentagao por Invalidez Seguro Médico e
Hospitalar. Se tiver alguma duvida ou precisar de algum
esclarecimento, enviar as suas perguntas para:
Portuguese Times — Segurangca Social — P.O. Box
61288, New Bedford, MA. As respostas sao dadas por
Délia M. DeMello, funcionaria da Administracao de Délia DeMello
Seguranca Social, delegacdo de New Bedford.

P. - Sofro de esclerose multipla (multiple sclero-
sis). Requeri beneficios de Seguro Social por inva-
lidez hd cerca de cinco anos, os quais foram-me
recusados porque tinha capacidade de trabalhar.
Infelizmente, encontro-me num estado de deterio-
racdo. Serd que agora posso requerer novamente
beneficios?

R. - Sim, pode requerer beneficios novamente.
Muitas vezes o estado de saide de um individuo
transformar-se a ponto de poder qualificar-se para
beneficios. Contacte o escritério ou visite www.so-
cialsecurity.gov, imediatamente para completar os
formularios necessarios e iniciar o processo.

P. - Sei que no meu talao de saldrios o FICA repre-
senta descontos de Seguro Social, mas ndo sei o
gue essas inicias significam.

R.-As inicias F.I.C.A significam o titulo do acto de
Seguro Social-Federal Insurance Contributions Act.
Para obter um relatério de todos os seus anos de
saldrios e estimativas de futuros beneficios acon-
selhamos a criar uma conta de my Social Security,
no www.socialsecurity.gov.

P. - Estou em processo de requerer beneficios de
Seguro Social por invalidez. Sera que devo consul-
tar um advogado?

R. - Nao, ndo é obrigatério ter um advogado en-
volvido no processo de requerer beneficios do Se-
guro Social ou ainda para o Seguro Suplementar. O
seu representante do Seguro Social podera ajuda-
-lo a completar todos os formuldrios necessarios
durante o processo. Pode também submeter um
requerimento, incluindo um apelo, facilmente, por
meio da internet, se visitar www.socialsecurity.gov.
Mas a todo tempo podera contratar um advogado
se achar necessario.
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ADVOGADO GONCALO REGO

O advogado Gongalo Rego apresenta esta coluna como um servigo
publico para responder a perguntas legais e fornecer informagoes de
interesse geral. A resolugao prépria de questdoes depende de muitos
factores, incluindo variantes factuais e estaduais. Por esta razao, a
intencdo desta coluna ndo é prestar aconselhamento legal sobre
assuntos especificos, mas sim proporcionar uma visao geral sobre
questoes legais e juridicas de interesse publico. Se tiver alguma
pergunta sobre questdes legais e juridicas que gostaria de ver
esclarecida nesta coluna, escreva para Portuguese Times — O Leitor
e Lei— P.O.Box 61288, New Bedford, MA 02740-0288, ou telefone para
(508) 678-3400 e fale, em portugués, com o advogado Gongalo Rego.

Diferenca entre os documentos
“Health Care Proxy” e “MOLST"

P. - Ha algum tempo, eu e o0 meu marido consul-
tamos um advogado e assindmos um documento
denominado “Health Care Proxies”, mas recente-
mente o assistente do meu médico mencionou
que deveriamos assinar um outro documento cha-
mado “MOLST". Serd que este documento é mes-
ma coisa que o “Health Care Proxy"?

R. - Nao, ndo sdo a mesma coisa. O documen-
to “MOLST” é um termo semelhante a um “Living
Will”, ou seja, um documento expressando a deci-
sdo de uma pessoa no que se refere as suas pre-
feréncias para aceitar ou recusar tratamento mé-
dico que possa eventualmente prolongar a vida da
pessoa quando a condicdo médica é irreversivel
levando a morte. O documento “Health Care Pro-
xy” envolve a nomeacgdo de uma pessoa que fara
decisdes médicas em nome de um paciente que
ndo tenha a capacidade de decidir por si propria
devido precisamente a uma condi¢gdo médica. O
documento MOLST é diferente do Health Care Pro-
Xy, uma vez que este permite declarar diretamente
ao médico o que devera ser feito se uma situagao
irreversivel ocorrer. Portanto, o Health Care Proxy
permite nomear outro individuo para fazer as de-
cisbes médicas do paciente, incluindo tratamento
cuja intencgao é prolongar a vida de uma pessoa.

CON-
SUL-
TORIO
JURI-
DICO

JUDITE TEODORO
Advogada em Sao Miguel, Agores

advogados.portugal@gmail.com

Nesta coluna, a advogada Judite Teodoro responde a questoes
juridicas sobre direito portugués. Se pretender ser esclarecido
sobre qualquer questao,envie a sua pergunta por email para

advogados.portugal@gmail.com ou remeta-a para o Portu-
guese Times, PO Box 61288, New Bedford MA 02746-0288.

Covid-19 em Portugal

O pails de Camdes e das nossas comunidades
abragou a pandemia apostando logo no imediato na
prevencao, levando ao encerramento das escolas,
tribunais (salvo em processos urgentes), espagos
publicos etc, apelando ao isolamento e afastamento
social, privilegiando a comunicagéo e comércio juridi-
co através das plataformas on line (salvo os casos de
aquisicdo de bens essenciais que impliquem a saida
de casa).

S3o aprovadas e promulgadas quase em série inu-
meras disposi¢des legais motivadas pela situacao
atual de emergéncia de saude publica ocasionada
pela epidemia da doenga COVID-19, tendo o Governo
decidido aprovar um conjunto adicional de medidas
de modo a minorar o risco de contagio e de propaga-
gao da doenca e minimizar os efeitos da pandemia.

O balango da conta que apesar de continuarem a
funcionar (de forma limitada), os tribunais portugue-
ses foram desmarcadas mais de 50000 diligencias
(mostram dados cedidos pelo Ministério da Justiga
ao "Publico’ da passada segunda-feira.

Durante o0 més de marcgo, foram adiadas 22.445
diligéncias e 28.957 foram anuladas, num total de
51.402 diligéncias desmarcadas.

O Governo decidiu prorrogar o prazo fixado de 15
Marco até 30 de abril para os proprietarios assegura-

rem a limpeza dos terrenos florestais, no ambito da
renovacao do estado de emergéncia para combater a
pandemia da covid-19.

Serdo libertados cerca de 1200 presos antecipada-
mente para prevenir a propagacao da pandemia no
meio prisional.

A libertacdo sera definida através do indulto da
pena, perdao parcial das penas de prisdo até dois
anos e licencas precarias por 45 dias e, se esgotar-se
a licencga precaria, podera ser antecipada a conces-
sao da liberdade condicional.

Este regime ndo sera aplicado em pessoas detidas
pela pratica de crimes como homicidio, violagao, abu-
so de menores e violéncia doméstica. Caso algum
dos detidos nado tenha o comportamento adequado
ou viole o confinamento obrigatdrio, sera imediata-
mente reingressado no sistema prisional.

O apoio as rendas ira vigorar durante e até um més
depois do estado de emergéncia, que foi renovado
por mais 15 dias.

O regime excecional de suspenséao de rendas, de
contratos de arrendamento urbano habitacional e ndo
habitacional, determina que 0s senhorios possam be-
neficiar de empréstimos sem juros, para compensar
as faltas de pagamentos de rendas e, por outro, prevé
que os inquilinos que ndao possam cumprir 0s paga-
mentos tenham acesso a uma moratoria durante a
pandemia do coronavirus.

Os contribuintes podem ja a partir desta quarta-
-feira e até 30 de junho, entregar a declaragéo de IRS
relativa aos rendimentos de 2019 que apenas pode
ser feita por via eletronica e aplica-se a todas as tipo-
logias de rendimentos.

O IRS automatico podera ser a solugao mais ime-
diata para alguns contribuintes mais idosos que
apenas tém rendimentos de pensdes e que nao tém
meios para aceder a internet, na medida em que a
declaragéo automatica que comega por ser proviso-
ria, converte-se em definitiva no final do prazo (30 de
junho) e é considerada como entregue mesmo que o
contribuinte nada faga.

(Continua na préxima edigdo)
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0 que podem fazer sobre o Coronavirus?!...

Nos iremos 1a chegar,

Pois ca no meu entender
Tudo vai ao seu lugar,

Mas, quando Deus o quiser!

Este Virus, traigoeiro,

Em menos duma semana,
Anexou o mundo inteiro,
Deixando tudo em pantana!

Num mundo de senhores fortes
Com o Quero, Posso e Mando,
Ninguém evita as mortes

E elas, vao sempre somando!

Que seja reconhecida,
Uns herois aventureiros,
Médicos que dao a vida,
Enfermeiras, enfermeiros!

Pois toda a sua gloria,
Seus esforgos colossais,
Ficam patentes na historia,
Nos arquivos mundiais!

Este virus nauseabundo,
Que ja ceifou tanta gente
Amedrontou todo mundo,
Deixou o mundo diferente!

O dinheio que era tudo,
Que até comprava a razao,
Ja ndo se move, esta mudo,
Ja deixou de ser mandao!...

Ele vai voltar a ter

Uma certa competéncia

Mas agora, podem crer,

Nio tem qualquer influéncia!...

O Poder, do manda chuva,
Ficou de boca calada,

Ja ndo ha notas na luva,

A luva, ja ndo faz nada!

O poder, que tinha a voz,
Perante um virus somente,
Ja ndo grita o “Venha a Nos”
Fala dum modo diferente!

A Ciéncia, certamente
Vai acabar por vencer
Este Virus resistente,
Quando Deus o entender!

ZE DA CHICA

GAZETILHA

Dinheiro, poder, influéncia, ciéncia e outras forcas

Mas, segundo eu entendo,

Deus vai abrir umas portas.

Agora, esta escrevendo
Direito por linhas tortas!

Quando o Povo mundial
Estiver regenerado,
Separando o Bem do Mal,
Tudo ird ser mudado!

Cristo na Terra passou,

E em nome do Redentor
Um Mandamento deixou:
Amor, Amor, muito Amor!

Sabemos onde ha Amor,
Existe a felicidade,

Nio ha 6dios nem rancor,
Em toda a humanidade!

O Amor ¢ tdo preciso,
Que, se o tem toda a gente,
O mundo ¢ um Paraiso
P’ra viver Eternamente!

Que muita atengdo se tome,
No que a Biblia vem dizer:
- Ja ndo havera mais fome,
Doengas, nem vao morrer!

Ha que sempre nos lembrar,
Que Deus fez afirmagao:

- Tudo podera passar,

A Minha Palavra... NAO!

E como eu sou bem crente,
Pela vida fora estou

Com, isto na minha mente,
Foi Deus que o afirmou!

Pois ¢ este 0 meu conforto
E estou bem certo disto,
Esperando, vivo ou morto
Pela chamada de Cristo!

Qual o dia ou qual hora?
Muitos anos... ou agora!

PS.

Isto é minha viséo,

O meu modo de pensar.
Quem tem outra opinido
Eu ndo o vou criticar!

Cada qual, pelo visto
Tem p’ ra si sua verdade,
O Livre Arbitrio ¢ isto!
Agir conforme a vontade!

Eu posso achar lastimavel
Coisas que se ¢ capaz,
Cada qual ¢ responsavel
Por tudo quanto ele faz!

Até posso sentir pena,
De alguém desnorteado.
Que faz uma triste cena,
E se envolveu no pecado,

Nada serve o lastimar,

Nao ¢ a nds que lhe cabe,

Ele fez... ira pagar

La como é... s6 Deus sabe!...

Eu ndo creio que o Pai Eterno

Mande um filho p’ r6 inferno!...
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22:30 - PROGRAMAGAO PAGA
23:30 - TELEJORNAL (R)

QUARTA-FEIRA, 29 DE ABRIL
18:00 - TELEJORNAL

18:30- A UNICA MULHER
19:30 - VOCE E A LEI/

A CONVERSA C/ ONESIMO
20:30 - A FORCA DO QUERER
21:30 - HORA QUENTE

22:30 - PROGRAMAGAO PAGA
23:30- TELEJORNAL (R)

Toda a programacao é repetida depois
da meia-noite e na manha do dia seguinte.

COZINHA

PORTUGUESA
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P3ao da Mamae
(Brasil)

Ingredientes

1 copo americano de agticar

1 colher de cha de sal

2 copos americanos de agua quente

1 copo americano de agua fria

1 1/2 tabletes de fermento Fleischmann (bioléogi-
co)

3/4 do mesmo copo de 6leo

+ ou - 1 quilo de farinha de trigo

Confecdo:

Em uma bacia, coloque o agtcar, acrescente o sal e a
agua quente. Dissolva bem o sal e o agticar.

Junte a agua fria, o 6leo e o fermento, por ultimo co-
loque a farinha de trigo aos poucos e va amassando
até dar o ponto (quando a massa estiver homogénea e
desgrudar das maos amasse bem).

Divida a massa em seis unidades e enrole os paes, dei-
xando descansar por trés horas.

Asse em forno brando por 40 minutos.

fonte: Ida Guilhermina Bormann Navarro - Sorocaba - SGo Paul

Pao Caseiro La de Casa
(Brasil)

Ingredientes

1 kg de farinha de trigo

500 ml de 4gua morna

2 ovos

2 colheres de (sopa) de 6leo

2 colheres de (sopa) de margarina ou manteiga
2 colheres (sopa) de agtcar

1 colher de (cha) de sal

30 grs de fermento bioldgico fresco

Confecdo:

No liquidificador, coloque o fermento, 4gua, os ovos,
margarina, agucar, dleo, sal, e bata muito bem, depois
coloque a mistura em uma vasilha, e va acrescentan-
do a farinha de trigo aos poucos até deixar a massa
homogénea e desprender das maos, deixe crescer até
dobrar de volume.

Faca uma bola com a massa, divida em dois, e divida
cada parte em 2, divida as quatro partes em dois, dan-
do um total de 8 paes, abra cada massa e enrole leve-
mente os paes, unte uma forma e enfarinhe, coloque
o0s paes e espere mais ou menos 50 minutos para que
crescam novamente.

Coloque em forno médio por mais ou menos 30 minu-
tos até dourarem.

Manjar de Pao
(Odivelas)

Ingredientes (8 pessoas)

0,5 litro de leite

3 carcacas (miolo)

0,5 litro de agua

300 g de acticar

1 colher de café de canela
12 gemas de ovos

120 g de améndoa ralada

Confecdo:

0 miolo de pao é posto de molho em leite, durante 20
minutos aproximadamente.

Numa cagoila, mistura-se o agicar e a agua até ficar
em ponto estrada e deixa-se arrefecer.

Junta-se, seguidamente, a améndoa e o pdo bem escor-
rido, e mistura-se tudo muito bem.

Batem-se as gemas, e juntam-se, com a canela, deixan-
do ferver durante 5 minutos, mexendo sempre.

Uma vez feito, distribui-se por formas individuais e le-
va-se ao frio.
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CAPITULO 141 - 27 de abril

Ruy se apresenta na delegacia para
depor. Ritinha consegue invadir a casa
de Joyce e exige seu filho, mas Joyce
tranca as portas impedindo que ela
saia com o menino e chama a policia.
Jeiza apresenta a Zeca uma advogada
para representa-lo. Zeca conta a poli-
cia que afirmou que Ritinha era sua de
papel passado por estar casado com
ela. A equipe enviada por Caio para
prender Rubinho chega a cidade e se
prepara para localiza-lo. Bibi ignora
Rubinho por suas traicdes. Candida
conta a Jeiza sobre o noivado que Caio
teve com Bibi no passado. Werneck
avisa Caio que a equipe estd pronta
para localizar Rubinho. Abel nega-se
a acompanhar Dantas para depor e
Edinalva fica irritada com Dantas por
culpar Ritinha pelo erro de Ruy. A
policia chega a casa de Joyce e exige
que Ritinha entregue Ruyzinho a avé;
Ritinha sofre muito por ter seu filho
tirado de seus bracos. Elvira aconse-
lha Ritinha a usar a midia para se de-
fender e recuperar seu filho. Ruy esta
determinado a impedir Ritinha de ver
o filho. Silvana pega o dinheiro que
Bibi pediu para ela guardar e compra
uma nova TV para substituir a que foi
levada pelo agiota. Eurico ordena que
Ruy converse com Ritinha e resolva
os problemas pendentes com a moca.
Ritinha confessa a Ruy que procurava
por Zeca para conseguir o divorcio,
mas Ruy estd muito magoado com as
mentiras da esposa e garante que nao
deixara ela se aproximar do filho. Para
provocar Silvana, Irene envia flores a
Eurico. Abel fica com d6 de Ritinha ao
vé-la chorar e consola a moca. Jeiza
revela a Caio que sabe sobre o noiva-
do dele com Bibi. Simone e Ivana pe-
dem a Ruy que permita Ritinha de ver
o filho, mas ele ndo aceita e sai com
o menino. Ritinha chama a policia e é
atendida por Jeiza que a acompanha
até a casa de Ruy para cumprir a or-
dem judicial que permite a visita da
mde ao menino. Werneck finge estar
interessado em alugar a casa de Ru-
binho e d4 voz de prisdo ao traficante.

CAPITULO 142 - 28 de abril

Rubinho é preso e oferece suborno
a equipe de Werneck para solta-lo,
mas eles ndo se corrompem e levam
Rubinho preso. Bibi pergunta a Ru-
binho sobre o dinheiro que ele guar-
dou para que ela possa voltar para o
Rio de Janeiro e percebe que isso foi
mais uma das mentiras de Rubinho
e acaba pedindo ajuda para Alessia.
Jeiza verifica a casa de Joyce e confir-
ma que Ruyzinho ndo esta no local e
aconselha Ritinha a buscar seus direi-
tos na justica para ver o filho. Ritinha
resolve fazer varios videos e coloca
na internet seu pedido de ajuda para
ter o filho de volta. Bibi é ajudada por
um motorista de taxi a voltar com
Dedé para o Rio de Janeiro. Rubinho
é fichado pela policia. Dita confessa
a Nonato que Silvana pegou dinheiro

com um agiota e estd com medo das
consequéncias disso. Silvana perde
na mesa de jogo o dinheiro que Bibi
pediu que ela guardasse. Bibi chega
ao Rio e vé Carine desfilar com rou-
pas caras. Caio aconselha Eugenio
a resolver o problema da guarda de
Ruyzinho com Ritinha. Cibele pede a
Ruy que entregue o menino a Ritinha.
Zeca volta para casa e Jeiza fica con-
tente. Ivana responde a uma provoca-
¢do na rua e é severamente agredida;
Ivana é socorrida, mas perde o filho
que esperava. Desesperada ao ver o
estado de Ivana, Joyce a reconhece
como filho e o chama de Ivan. Bibi
questiona Kikito sobre o dinheiro de
Rubinho. Zeca fica com dé de Ritinha
ao saber que ela ndo esta tendo aces-
so ao filho. Simone conversa com Sil-
vana sobre a TV nova que comprou e
afirma saber que a mae est4 em algu-
ma encrenca, mas Silvana recusa-se a
conversar com a filha sobre o assun-
to. Bibi chega em sua casa e é rece-
bida por Aurora com muito carinho.
Aurora avisa Bibi que ela respondera
processo. Elvira e Garcia gravam um
video apoiando Ritinha e Joyce fica
aborrecida com a atitude dos paren-
tes. Irene vai ao escritorio de Eugenio
e lhe mostra sua (falsa) barriga com-
provando sua gravidez.

CAPITULO 143 - 29 de abril

Irene invade o escritorio de Eugenio
e exige que ele lhe compre um aparta-
mento; sem argumentos Eugenio aca-
ba assinando o contrato para se livrar
de sua presenca. Zu entrega o contra-
to de compra para Ivana que fica sur-
presa em saber que o pai concordou
em comprar um apartamento para a
ex amante. Nonato fica angustiado
ao saber que Ivana apanhou na rua e
diz a Biga que precisa visitar o amigo.
Joyce pede a Ruy que permita Ritinha
visitar Ruyzinho. Dantas fica revol-
tado com Ritinha expondo sua foto
na internet e comprometendo seu
nome. Cibele afirma a Shirley que ira
comparar o DNA de Ruy e Ruyzinho.
Joyce fica revoltada ao ver o contrato
de compra do apartamento de Irene e
vai a casa da arquiteta, rasga o docu-
mento e garante que seu marido ndo
lhe dara nada. Mira fica preocupada
com as atitudes de Irene. Ruy garante
aIvana que cuidara dela. Caio informa
Jeiza que ela tera que testemunhar
contra Bibi. Abel percebe que Nazaré
tem um pretendente e fica enciumado
da irma. Bibi vai ao presidio e Rubi-
nho confessa a traicdo; Bibi garante
que se divorciara dele. Aurora con-
sola Bibi. O juiz questiona as atitudes
de Bibi enquanto estava morando no
morro com Rubinho, ela se defende
e aguarda a decisao judicial em casa.
Nonato consegue visitar Ivana e conta
que ira fazer um show com suas divas.
Silvana pega mais dinheiro do enve-
lope que Bibi lhe confiou para jogar.
Nonato conta para Simone que Silva-
na esta envolvida com agiota. Ritinha
pede a Zeca que minta diante do juiz,
afirmando que ela nunca ligou para
ele, para que ela possa ter a guarda
de seu filho, e Zeca a expulsa; Bibi vai
ao morro receber a pensdo de Dedé,
e Kikito explica que Rubinho deu or-
dem para que ela pegue o dinheiro na
mao de Carine.

CAPITULO 144 - 30 de abril

Bibi fica magoada ao saber que por
vinganca Rubinho ordenou que ela
pegue o dinheiro da pensao de Dedé
nas maos de Carine; Bibi pede a Kiki-
to que va buscar o dinheiro em nome
dela. Bibi conta para Alessia sobre a
paixdo que teve por Rubinho. Dantas
vai a casa de Edinalva tirar satisfagdes
sobre as gravagdes que a moga fez en-
volvendo o seu nome, mas é repreen-
dido. Kikito explica a Bibi que Carine
ndo lhe entregou a pensdo de Dedé
e s6 entregara o dinheiro se Bibi for
buscar. Bibi fica irritada e vai a casa
de Carine e ameaga colocar fogo na
casa da amante de Rubinho. Rubinho
manda homens para retirar Bibi do
morro. Joyce conversa com Ivana so-
bre estar se adaptando a ideia de Iva-
na ser trans. Mira conta a Irene sobre
Ivana ser trans e para provocar, Irene
grava um video afirmando que sua fi-
lha chamard Ivana e envia para Joyce,
que cansada de ser insultada resolve
denunciar Irene para a policia. Simo-
ne tenta convencer Silvana de contar
0 que esta acontecendo com ela, mas
Silvana se esquiva. Simone tenta in-
formacoes com Dita, que também nio
fala nada sobre a encrenca em que
Silvana esta metida. Ritinha consegue
visitar seu filho. Bibi conta a Aurora
a humilhacdo que Rubinho a fez pas-
sar. Joyce fica irritada ao saber que
Eugenio terd que pagar uma pensdo a
Irene durante a gestacdo do suposto
filho que ela espera. Jeiza vence uma
luta e comemora; Bibi vé Caio come-
morando com Jeiza e fica enciumada.
Ritinha é entrevistada e sua campa-
nha aumenta o nimero de pessoas a
apoia-la a ter o filho de volta. Irene é
intimada e Mira fica assustada com a
possibilidade de serem pegas. Irrita-
da Irene grita com a amiga. Ivana co-
menta com as amigas que deseja fazer
acirurgia de retirada de mamas. Joyce
ainda ndo aceita que a filha faca essa
cirurgia. Irene ameaca Mira, deixan-
do-a ainda mais assustada. Bibi sai de

casa e descobre que seu carro foi leva-
do por ordem de Rubinho.

CAPITULO 145 - 01 de maio

Bibi descobre que Rubinho deu seu
carro para Carine e desabafa com
Alessia. Sabiad aconselha Rubinho a
ndo confrontar Bibi. Mira chama Dan-
tas, mas Stella a aborda. Dantas co-
menta que teve a impressdo de que
ela iria falar alguma coisa. Alessia
tentar conter Bibi para ndo mandar
mensagem para Carine. Bibi se preo-
cupa com o sustento de Dedé e cobra
o dinheiro que deixou com Silvana,
que se desespera. Eurico pergunta de
j6ia para Silvana, que diz ter mandado
polir, Dita se preocupa com a patroa.
Simone desabafa com Nonato sobre
Silvana. Carine provoca Bibi que a
agride, e um policial a alerta. Aurora
alerta a filha para o risco de ser presa.
Ivana pede para Ruy falar com Joyce
sobre a cirurgia. Ritinha pede para
Zeca nao depor a seu favor, mas ele a
manda se lascar. Ritinha ameaca con-
tar no tribunal que Ruyzinho nao é
filho de Ruy. Fas protestam a favor de
Ritinha no férum. Zeca, Ruy e Ritinha
se encontram no Forum de Justica.
Ritinha aparece de surpresa no tribu-
nal. Zeca questiona presenca de Riti-
nha. Advogado aconselha Ruy. Cibele
afirma que teste de DNA de Ruyzinho
pode salvar Ruy. Joyce desconfia que
Ritinha representa uma ameaca a
vida de Ruy e lembra profecia de in-
dio. Mira se assusta com Irene. Zeca
mente em depoimento para ajudar
Ritinha, Abel se manifesta e é retirado
da audiéncia. Jeiza questiona Zeca so-
bre decisdo de proteger mae de Ruy-
zinho. Ritinha comemora depoimento
de Zeca. Cirilo aconselha Ruy a nao ter
mais desavengas com Zeca. Edinalva e
Marilda comemoram depoimento de
Zeca. Cibele tenta intimidar Ritinha.
Sabia aconselha Rubinho a pagar pen-
sao de Dedé. Rubinho provoca e acaba
sendo humilhado por Bibi, que revela
traicdo com Caio.

Agora mais
perto de si!
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(00351) 210 929 030
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" Y CARNEIRO-21 MAR-20 ABR

ot | Amor: Procure dar um pouco | %

__"" mais atencdo as criancas da | -
sua familia.

Saude: Evite comidas com alto teor de

gordura porque o colesterol tera ten-

déncia para subir.

Dinheiro: A sua situagdo econdmica

manter-se-a estavel.

Numeros da Sorte: 7, 28, 16, 38, 24, 41

por terceiros.

S

—
Rk ‘,J
LEAO-23 JUL-22 AGO

= Amor: Lute pelo verdadeiro
. ~ . . .
amor, ndo se deixe influenciar

Saude: Vigie o seu estdmago.

Dinheiro: Néo se precipite nas suas com-
pras, pode sair prejudicado.

Numeros da Sorte: 17,23, 38,9, 49, 3

Receba em qualquer parte
do mundo amuletos de
protecao contra a
inveja, mau olhado e
energias negativas.

)

SAGITARIO - 22 NOV - 21 DEZ

“°#  Amor: Estard mais carente,
i procure ser mais otimista
quanto ao seu futuro senti-
mental.
Saude: Dores de cabega.
Dinheiro: Periodo menos favoravel, ndo
se precipite.
Numeros da Sorte: 23,11, 36, 44, 29,6

TOURO- 21 ABR- 20 MAI fu

VIRGEM - 23 AGO - 22 SET

ok CAPRICORNIO-22 DEZ- 19JAN

§ e

= 7= Amor: O amor e o carinho
,_'-;.' = reinardo na sua relagdo.

"I Saiide: A rotina podera leva-
-lo a estados depressivos. Oiga musica,
dance, descontraia.
Dinheiro: Conseguird ultrapassar os
problemas neste campo da sua vida.
Numeros da Sorte: 29,32, 43,14, 2,27

{%(%, Amor: Fale abertamente dos ||

L

“ seus sentimentos, podera ver
progredir a sua relagdo afetiva.

Saude: Cuide da sua saude fisica, faga
mais exercicio.

Dinheiro: Com trabalho e esfor¢o conse-
guird atingir os seus objetivos.
Numeros da Sorte: 49, 10, 5,19, 11, 20

W Amor: Guarde o seu sarcas-

# ) mo e fique atento as queixas
do seu par.

Satde: Tera dificuldade em manter o

foco, seja determinado nas suas rotinas.

Dinheiro: Podera definir novos projetos,

mas com prudéncia.

Numeros da Sorte: 20, 27,9, 14, 40, 32

GEMEOS - 21 MAI - 20 JUN

i

fj"' }Amor: Deixe de lado as tris-
tezas e aproveite mais efu-

sivamente os momentos bons com os

que ama.

Saude: Cuidado com as suas costas.

Dinheiro: Periodo instavel a nivel de

finangas.

Numeros da Sorte: 17, 25, 30, 2,9, 28

BALANCA - 23 SET -22 OUT

L8 Amor: Ir4 manifestar-se em si
" uma grande energia sensual.
Satude: Faga uma alimentagdo
mais rica em fruta e legumes.
Dinheiro: Resolvera os seus problemas
se mantiver a calma e o foco.
Numeros da Sorte: 25,11, 33,5,17,1

AQUARIO - 20 JAN - 18 FEV

I + Amor: Exigente ao nivel dos afe-
- tos e das caricias. Se vive sozi-
nho, faga videochamadas ao amigos.
Satde: Sentir-se-a cheio de energia. Rede-
core a sua casa.
Dinheiro: Tome nota das ideias que tem,
chegara o momento de as por em pratica.
Numeros da Sorte: 21, 14, 16, 23, 45,9

... CARANGUEJO-21JUN-22JUL

"_%J:- Amor: Apague todas as re-
cordagdes do passado.

Satde: Ndo se automedique.

Dinheiro: Boa altura para fazer uma

pesquisa em relagdo a novas atividades

que possa desenvolver no futuro.

Numeros da Sorte: 14, 18, 26, 48, 35,7

/5% ESCORPIAO-230UT-21NOV

Lo rr Amor: Contacte seus famili-
— ares por telefone, videochama-

das ou e-mail.

Satde: Possiveis problemas com o aparel-

ho digestivo.

Dinheiro: Cuidado com os falsos amigos.

Numeros da Sorte: 9, 46, 27, 33, 21, 14

PEIXES - 19 FEV - 20 MAR

B
LWL ~ - .
"7} Amor: Ndo seja tdo possessivo

e ciumento.
Satide: Tente dormir as horas necessarias
para o seu bem-estar fisico e psicoldgico.
Dinheiro: Ndo gaste mal o seu dinheiro.
Numeros da Sorte: 45,9, 28, 34,17, 41
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Pinto da Costa, presidente do FC Porto

“Estou convencido que vamos conquistar a dobradinha”

O presidente do FC Porto, Pinto da Costa, disse a
semana passada, no dia em que completa 38 anos no
comando dos ‘dragdes’, que esta “convencido que o
clube vai conquistar a ‘dobradinha” no futebol.

0 dirigente afirmou, nas plataformas digitais de co-
municacao do clube ‘azul e branco’, que esta confian-
te que é possivel ganhar o campeonato e a Tacga de
Portugal esta época e lembrou o empenho que todo o
grupo esta nesse sentido.

“Estamos todos convencidos que sim, que vamos
ganhar a ‘dobradinha’. Estamos todos a trabalhar para
gue assim seja. Em bloco, ndo sou s6 eu, é toda a di-
regao, o ‘staff’ técnico, jogadores, todos acreditamos

que sera possivel”, disse Pinto da Costa.
O presidente do FC Porto explicou como tem sido o

Plantel do Maritimo ajuda
carenciados, apos apelo
de Ruben Ferreira

O plantel do Maritimo
tem ajudado pessoas ca-
renciadas, em plena pan-
demia de covid-19, apés
um desafio langado pelo
futebolista ‘verde rubro’
Ruben Ferreira, revelou
hoje o clube madeirense,
da | Liga portuguesa.

“Esta situagdo deve
servir para que todos
fagamos uma reflexdo
e olhemos para quem
mais precisa. Enquanto
jogadores, seguidos por
muitas pessoas, temos a
obrigacao de sensibilizar
para estas acgoes solida-
rias e ajudar quem mais
precisa”’, salientou o de-
fesa-esquerdo, em decla-
racbes reproduzidas no
sitio oficial do emblema
maritimista.

O apelo de Ruben Fer-
reira surgiu na quarta-fei-
ra, a partir da sua pagina
no Facebook, na qual
afirmou ter recebido um
pedido de uma pessoa
amiga para poder dar
alimentos a um grupo
de pessoas sem-abrigo,
acolhidas no Pavilhdo
dos Trabalhadores, no
Funchal.

Nessa mesma publica-
¢do, o camisola 41 dos
insulares respondeu que

a equipa do Maritimo
estd a contribuir de for-
ma monetaria e deixou o
IBAN pessoal para anga-
riar os fundos e, depois,
transferir e distribuir os
alimentos aos necessita-
dos.

“Todos nés sabemos
que a vida e a fase néo
estdo boas para nin-
guém, mas ainda mais di-
ficil estd para quem nao
tem um teto para poder
dormir e nao tem dinheiro
para poder comer”, reco-
nheceu.

A nivel global, a pande-
mia de covid-19 ja provo-
cou mais de 145 mil mor-
tos e infetou mais de 2,1
milhdes de pessoas em
193 paises e territérios.
Mais de 465 mil doentes
foram considerados cura-
dos.

dia a dia com as reservas do confinamento devido a
propagagéao da covid-19.

“Um tergo das muitas horas que passo acordado
estou a falar ao telefone com gente do FC Porto, com
o treinador, colegas da diregdo e da administragao e
ndo estamos a recordar o passado. Estamos a pre-
parar o futuro e a resolver o presente. Tenho aquela
aplicagao que conta os passos e ontem, por exemplo,
fiz 17 mil passos em casa, ao telefone. A minha meta
sdo 12 mil. Isto traduzido em horas sdo quatro horas
ao telefone”, disse o dirigente.

Questionado sobre o facto de ser o presidente mais
titulado da histdria, Pinto da Costa optou por pensar
nos titulos que “ainda estdo por ganhar”.

“O que ganhamos é histéria. Gosto de rever o pas-
sado, mas isso é histéria e histéria ndo é para mim,
é para os historiadores. Tenho é de estar preocupado
com o que temos de ganhar”, frisou ainda.

No programa estiveram também Vitor Baia, Jorge
Costa e José Mourinho e Pinto da Costa nao se escu-
sou em lembrar os tempos que todos representaram
o clube, lembrando histérias curiosas.

Sobre José Mourinho, o presidente portista revelou
que pediu ao treinador para assumir o comando téc-
nico do FC Porto antes de este rumar ao Manchester
United.

“Hé umas épocas, quando ficdmos sem treinador a
meio da época, abordei o Mourinho, que tinha contra-
to com o Manchester United para a época seguinte, e
perguntei-lhe se podia vir para o FC Porto até final da
época. Ele disse logo que vinha, mas o Manchester
United ndo autorizou, porque estdvamos na mesma
prova europeia. O Mourinho estava disponivel para vir
fazer meia época. Muita gente ignora que, sem colo-
car qualquer condigao, o Mourinho estava disposto a
fazer meia época numa emergéncia”, contou.

José Mourinho, por outro lado, aproveitou o momen-
to para recordar a passagem pelo FC Porto e as equi-
pas que liderou em 2002/03 e 2003/04.

“No outro dia estava a ver na televisao italiana a fi-
nal de Gelsenkirchen - FC Porto-Mdnaco na Liga dos
Campedes - e um comentador dizia que as equipas
que jogavam contra o FC Porto jogavam todas mal.
E o outro dizia: sera que sao elas que jogam mal ou
o FC Porto é muito melhor do que os outros?”, con-
tou José Mourinho, recordando a época de 2003/04,
gue acabou com os ‘dragdes’ a celebrarem o titulo de
campedes europeus.
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\_ 854 Acushnet Ave., N. Bedford 508-992-4872 /

Lave as maos frequentemente com agua
morna e sabao ou use um alcool gel
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P.O. Box 9813, Fall River, MA 02720 » Tel. 508-678-9727 ext. 38 » Fax: 508-673.3939
Email: fpbaptista@apol.net

higienizador para maos.

Frank P. Baptista

Fousder Producer Thrector
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Limpe os objetos que vocé toca
frequentemente (como maganetas e
balcoes) com sprays para limpeza caseira
ou lencos umedecidos desinfetantes.

-_—

Fique em casa se estiver doente ¢ evite
contato préximo com outras pessoas.

Mais informacoes em: www.mass.gov/2019coronavirus

Benfiquista Seferovic apela
a doacao de computadores
a alunos necessitados

O futebolista suico do Benfica Haris Seferovic
langou um apelo a doagdao de computadores para
alunos que ndo possuem meios informaticos para
estudar em casa, devido a pandemia de covid-19.

"Infelizmente, ha estudantes, criangas e adoles-
centes que nao tém acesso a um computador e
estdo em desvantagem por causa disso. Temos de
lutar contra as desigualdades de oportunidades na
educagao’, escreveu o internacional helvético, na
sua pagina na rede social Instagram.

Na publicagdo, que é acompanhada por uma fo-
tografia do avangado benfiquista e da mulher, ro-
deados por varios computadores portateis, Sefero-
vic revelou que decidiu "comprar computadores e
doa-los a plataforma @studentkeep", que trabalha
com o ministério da Educacao portugués e "fornece
dispositivos aos alunos necessitados".

Com a suspensao das aulas presenciais, devido
a pandemia de covid-19, as escolas adotaram um
sistema de ensino a disténcia, mas nem todas as
criangas dispdem de meios tecnoldgicos nos seus
lares, seja um computador ou acesso a internet,
para acompanharem as atividades escolares pro-
postas pelos professores.

Através da ‘studentkeep’, e segundo é possivel ler
no site da plataforma, "uma pessoa ou uma empre-
sa apadrinha um aluno que estd em casa, mas cuja
familia ndo tem recursos para ter um computador
ou até internet, concedendo um ou mais computa-
dores extra que tenha".

Advogada

GAYLE A. deMELLO MADEIRA
EEF( e

¢ Assuntos domésticos

¢ Acidentes de automével*

| o Acidentes de trabalho*

¢ Defesa criminal

| * Testamentos e Escrituras

*Consulta inicial gratis
Providence

401-861-2444
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508-828-2992

Nao deixe que os germes se espalhem

- Ajude a evitar a disseminacao de doencas respiratorias
: como a gripe e a COVID-19:

A

Evite tocar seus olhos, nariz e boca.

Cubra sua boca quando tossir ou espirrar,
usando um lenco de papel ou a parte de
dentro de seu cotovelo, nao as maos.

Pense com antecedéncia sobre como
vai cuidar de si mesmo e das pessoas
que vocé ama.

Acesse mass.gov/KnowPlanPrepare para
ver outras dicas de como preparar-se.

;i; Departamento de Satide Publica de Mass:
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MATEUS REALTY

582 Warren Ave., East Providence, Rl ¢ Tel. (401) 434-8399
ATENCAO COMPRADORES! AGORA E UMA BOA ALTURA PARA COMPRAR CASA!!
 Varias casas a venda * Precos baixos ¢ Juros continuam baixos

Cape Raised Ranch Cottage Ranch
PROVIDENCE EAST PROVIDENCE PROVIDENCE S lelpla e
$249.900 $279.900 $209.900 $249.900

2 Familias Radh Ranch
PAWTUCKET CUMBERLAND JOHNSTON PAWTUCKET
$299.900 $229.900 $239.900 $239.900

Ranch Bungalow 2 il Bungalow

EAST PROVIDENCE PAWTUCKET PROVIDENCE WARWICK
$269.900 $219.900 $329.900 $199.900

Raised Ranch 2 Familias 2 Moradias Cape

PAWTUCKET PAWTUCKET PROVIDENCE PAWTUCKET
$329.900 $219.900 $399.900 $189.900

Ranch Ranch 3 Moradias Raised Ranch
RIVERSIDE EAST PROVIDENCE PAWTUCKET EAST PROVIDENCE
$229.900 $279.900 $299.900 $249.900

Contacte-nos e verd porque razdo a
MATEUS REALTY tem uma excelente reputagcdo

MATEUS REALTY

“O NOSSO SUCESSO DEVE-SE AO APOIO DA NOSSA COMUNIDADE. OBRIGADO POR MAIS UM ANO DE SUCESSO”

Precisamos de casas para vender na area de East Providence e arredores!
AO SERVICO DA COMUNIDADE DESDE 1975






